
本を読もう！
図書室へ行こう！

◯図書スペース
４月から、図書（学習）スペースを介護予防センター内に設けています。
数は限られてしまいますが、今までどおり図書の貸出をおこなっていま
す。紹介した３冊以外にも、新刊をご用意していますので、ぜひご利用く
ださい。介護予防センターの休館日については、前月中に町公式LINEや
介護予防センター前の掲示板等でお知らせします。

◯お問い合わせ　教育委員会　生涯学習係　☎（84）1462（直通）

　　

 The
健康

応援隊

あなたの健康づくりを応援!!

こ
ど
も
の
弱
視

　
眼
鏡
等
で
矯
正
を
し
て
も
視
力
が
1.0

に
満
た
な
い
状
態
を
「
弱
視
」
と
言
い
ま

す
。
こ
ど
も
の
視
力
は
、
生
後
1
ヶ
月
は

明
る
さ
が
分
か
る
程
度
で
、
そ
の
後
発
達

し
て
い
き
3
歳
に
は
0.6
〜
0.9
に
達
し
ま

す
。
視
力
の
発
達
に
は
、
両
目
に
適
切
な

視
覚
刺
激
を
受
け
と
る
こ
と
が
必
要
で
す

が
、
な
ん
ら
か
の
影
響
に
よ
り
そ
の
刺
激

を
受
け
と
る
こ
と
が
で
き
ず
、
視
力
の
発

達
が
止
ま
っ
た
り
遅
れ
た
り
し
て
い
る
た

め
、
矯
正
し
て
も
視
力
が
十
分
で
な
い
状

態
に
な
り
ま
す
。

　
弱
視
の
原
因
と
し
て
は
、
斜
視
（
眼
球

の
位
置
が
ず
れ
て
い
る
状
態
）
、
屈
折
異

常
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　
目
の
構
造
に
つ
い
て
少
し
説
明
し
ま

す
。
対
象
を
目
で
捉
え
た
時
に
、
そ
の
対

象
を
画
像
と
し
て
捉
え
る
も
の
が
「
網

膜
」
と
呼
ば
れ
る
組
織
で
、
カ
メ
ラ
で
例

え
る
と
フ
ィ
ル
ム
の
役
割
に
あ
た
り
ま

す
。
正
常
な
状
態
は
こ
の
網
膜
に
ピ
ン
ト

が
合
っ
て
対
象
を
捉
え
ま
す
が
、
そ
の
課

程
で
異
常
が
あ
る
と
ピ
ン
ボ
ケ
の
状
態
に

な
り
ま
す
。
屈
折
異
常
は
大
き
く
分
け
て

「
近
視
」
「
遠
視
」
「
乱
視
」
の
3
種
類

が
あ
り
ま
す
。
網
膜
よ
り
も
前
で
ピ
ン
ト

が
合
っ
て
し
ま
う
状
態
を
「
近
視
」
（
遠

く
が
ぼ
や
け
る
）
、
ま
た
網
膜
よ
り
も
後

ろ
で
ピ
ン
ト
が
合
っ
て
し
ま
う
状
態
を

「
遠
視
」
と
言
い
ま
す
。

　
よ
く
近
視
は
遠
く
が
見
え
づ
ら
く
、
遠

視
は
近
く
が
見
え
づ
ら
い
と
言
い
ま
す

が
、
強
い
遠
視
に
な
る
と
遠
く
も
近
く
も

ぼ
や
け
て
は
っ
き
り
見
え
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
弱
視
の
原
因
と
な
る
屈
折
異
常

は
主
に
強
い
遠
視
で
す
が
、
近
視
や
乱
視

で
も
程
度
が
強
け
れ
ば
弱
視
を
発
症
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
町
で
は
3
歳
児
健
診
の
時
に
家
庭
で
お

こ
な
う
視
力
検
査
と
会
場
で
専
用
の
機
械

を
用
い
て
お
こ
な
う
検
査
（
屈
折
検
査
）

を
合
わ
せ
て
目
の
検
査
と
し
て
実
施
し
て

い
ま
す
。
弱
視
の
治
療
開
始
は
タ
イ
ム
リ

ミ
ッ
ト
が
あ
り
、
6
歳
頃
ま
で
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
前
述
し
た
目
の
検
査
で
要
精

密
検
査
と
な
っ
た
場
合
は
速
や
か
に
眼
科

を
受
診
し
検
査
を
受
け
る
こ
と
、
ま
た
弱

視
と
診
断
さ
れ
た
場
合
は
中
断
す
る
こ
と

な
く
継
続
し
て
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
テ
レ
ビ
や
ス
マ
ホ
等
を
異
常
に
近
く

で
見
る
、
顔
を
傾
け
て
見
る
癖
が
あ
る
、

よ
く
ま
ぶ
し
が
る
な
ど
、
日
頃
の
お
子
さ

ん
の
様
子
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
気
に
な
る
こ

と
が
あ
れ
ば
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。         

こ
ど
も
未
来
課
　
保
健
師
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　あるアイドルグループの運営に参画する
ことになった、家族と離れて暮らす男。内
向的で繊細な気質ゆえ積み重なる心労を癒
したい大学生。仲間と楽しく舞台俳優を応
援していたが、とある報道で状況が一変す
る女。世代も立場も異なる３つの視点から
人の心を動かす”物語”の功罪を炙り出
す。

イン・ザ・メガチャーチ 成瀬は都を駆け抜ける ムテキなコトバ
朝井リョウ／著

〔日経BP　日本経済新聞出版〕
宮島未奈／著
〔新潮社〕

きえときえ／著
〔文芸社〕

　成瀬シリーズ堂々完結！高校を卒業し、
晴れて京大生となった成瀬あかり。一世一
代の恋に破れた同級生、達磨研究会なる謎
のサークル、簿記YouTuber・・・。新
たな仲間たちと出会った成瀬の次なる目標
は”京都を極める”！一方、東京の大学へ
進学した島崎みゆきのもとには成瀬から突
然ある知らせが・・・！？最高の主人公に
訪れる、究極のハッピーエンドを見届け
よ！

「いちばん上のおにいさん」になる日の、
子どもの小さな心のゆれを描いた物語。昨
日までは楽しみだったのに、今朝はちょっ
ぴりこわい。できることが増えたのに、ど
うしてだか不安でたまらない。そんなとき
に思い出したのは、先生が教えてくれた、
たったひと言の”ムテキなコトバ”。新し
い一歩をふみだすすべての子どもと、その
そばに寄り添う大人に贈る、あたたかな絵
本です。




