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　「土和会（つちわかい）」は、土与部地区にある
地域の居場所です。主な参加者はシニアクラブに
所属するみなさんで、「出かけるきっかけになる」
「仲間の顔を見ると安心する」といった声が聞か
れる、地域の大切な交流の場です。参加者同士で
近況を語り合ったり、将棋を指して盛り上がった
り、それぞれが思い思いに時間を楽しんでいます。
無理をせず、自然体で過ごせる場であることが土
和会の魅力です。

「土和会（土与部）」
【活動日】毎月１回（第３土曜日）
【時　 間】13：30 ～ ※変更の場合あり
【場　所】土与部集落センター

五霞町にあるみんなの居・場・所
〜土和会（土与部）を紹介します〜

　土和会の集まりが始まったのは、土与部地区のシニアクラ
ブ会長である大久保一雄さんが会長に就任した時期にさかの
ぼります。「地域のみんなが集まれる場所をもう一度つくりた
い」という思いが原動力だったと言います。当時、シニアク
ラブは参加者が減っていく時期もあり、活動の継続が難しく
なる懸念もありました。そこで大久保さんは積極的に同級生
へ声をかけ、参加を促し、月１回の集まりを企画しました。「昔
の仲間と顔を合わせると元気が出る」「同級生がいると参加し
やすい」といった声もあり、人と人のつながりが自然と参加
を後押ししています。

　年に１〜２回、参加者の誕生日を祝う誕生会を開催しています。みんなでお祝いの言葉をかけ合う時間は、笑顔
と温かさに満ちたひとときです。また、食事を用意することもあり、その際は事前に、大久保さんが通知を作成し
て、出欠を取って準備をしています。以前は欠席した方にも食事を届けていたことがあるほど、地域への思いやり
が深く根付いています。

○お問い合わせ　五霞町社会福祉協議会　☎（84）0765

取材にご協力いただいた、大久保さんと奥様。
温かい雰囲気の中でお話を伺いました。

　大久保さんは「これからは自分より若い世代の人が参加してくれる
と嬉しい。地域のつながりを未来につなげたい」と語ってくれました。
長く顔を合わせてきた仲間と、同じ空間でゆるやかに時間を共有する。
その何気ないひとときが、土和会らしい温かさです。みなさんの暮ら
しに寄り添う、温かい居場所としてこれからも続いていきます。


