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放課後児童クラブ「ごかっ子クラブ」

移動が無いから便利で安心
五霞小学校内で運営

対象を全学年に拡充
小学校１〜６年生まで対象

実績豊富な事業者のカリキュラム
民間のノウハウを活用

利用しやすい時間設定

平　日：下校時〜午後７時
休校日：午前７時30分〜午後７時

（祝祭日、日曜日、年末年始を除く）
250日以上開所

　放課後児童クラブ「ごかっ子クラブ」とは、

保護者が労働等により昼間家庭にいない児童に

対して、授業の終了後に小学校の教室などを利

用して遊びや生活の場を提供し、子どもたちの

健全な育成を図る事業です。

　令和７年度からは運営を拡大し、さらに利用

しやすくなりました。

子どもも保護者も安心できる環境を整備

子どもの健全な育成 保護者の負担軽減

放課後や長期休暇に

安全に安心して遊んで学べる

安心して就労できる環境を整備

仕事と子育ての両立を支援

開所時間
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○お問い合わせ
　・放課後児童クラブについて　こども未来課 子育て支援係　☎（84）3618（直通）
　・クラウドファンディングについて　まちづくり戦略課 広報戦略係　☎（84）1111（内線214)

 ※7月22日で終了しています。

「ごかっ子クラブ」で楽しく過ごせるように活用!

目標金額 1,000,000円

2,302,000円（7月21日現在）

町では、放課後児童クラブ「ごかっ子クラブ」の

運営に対するクラウドファンディングを実施しました!

子育てしやすいまちへ

少子化が続く中、

今後も子育て環境の充実を

図っていきます。

全国的に少子化が問題となる

なか、五霞町でも年々子ども

の出生数は減少しています。

2024年に生まれた子どもは

18人

目標額を達成！
多くの方のご支援で

子どもたちの笑顔が
あふれるまちを目指して
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　６月25日、役場において職員対象の風水害に対応した図上訓練を実施しました。

　訓練では、近年全国各地で頻発・激甚化する豪雨災害に備え、水害時における初期対応や災害対策

本部を立ち上げた際の各部各班の役割や連絡体制を確認し、災害対応能力の向上を図りました。

○お問い合わせ　総務課 防災係　☎（84）1111（直通）

庁舎内および関係機関へ連絡する職員

災害対策本部会議

今後の対応方針の協議

部長からの各班への指示

　今回の訓練を通じて、職員は改めて災害時にお

ける各自の任務を理解し、災害に備えることの重

要性を認識しました。 

　町では、引き続き防災訓練の実施や防災知識の

普及啓発に努め、町民のみなさんと一体となって

災害に強いまちづくりを進めてまいります。

　町民のみなさんにも日頃から、避難時の準備、

家族との連絡方法の確認など、できることから準

備を進めていただくようお願いします。

　訓練では、台風の接近状況に応じて、災害対策本部会議、災害情報連絡会議が開催され、それぞれの会

議で、町内の被害状況の報告、避難所の開設および運営状況、町民への情報提供など、いつ何をおこなう

かを確認し実施しました。訓練終了後には、災害時の訓練等の振りかえりをおこない、今後の町の防災体

制に反映していきます。

　今回の訓練では、町に大型で非常に強

い台風が接近し、町内に被害が発生する

という想定でおこなわれました。職員が、

災害発生時にどのような行動をとる必要

があるか一連の対応をシミュレーション

し確認しました。

訓練の目的

訓練を終えて

訓練の内容

風水害図上訓練を実施
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水辺の安全教室
　７月８日、Ｂ＆Ｇ海洋センターにおいて五霞小学校３年生を対象とした水辺の安全教室を実施しました。

　教室では、五霞町Ｂ＆Ｇ指導者会が水辺で起きやすい事故を寸劇で実演し、子どもたちは、背浮きやペ

ットボトル浮き・ライフジャケット体験で水辺での命を守る術などの知識を学びました。

【五霞町Ｂ＆Ｇ指導者会から】

　これからの時期、水辺で遊ぶ機会が多くなりますが、万が一の時のために自分の命は自分で守る術

を身につけて楽しく安全に遊んでください。

○お問い合わせ　教育委員会 スポーツ振興係　☎（84）3533（直通）

正しい知識を身に
つけて

自分の命は自分で
守ろう
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ごかみらいLab商品開発活動報告

―町の特産品を新たなカタチへ―

道の駅ごかを拠点に、ごかみらいLabと地域活性化起業人（ABC Cooking Studio 大澤真理子さん）

と連携しながら、町の特産品（米・さつまいも）を使用した６次化商品の開発を進めています。

シン・いばらきメシ総選挙2024から

誕生した新たな茨城ご当地グルメ

茨城の新名物を決める市町村対抗の熱い戦い
を制しグランプリを獲得した「シン・茨城あ
げそば」は、地元食材を活かした特製つゆが
絡む新食感揚げ麺料理。ファイナリスト選出
の「すい～とぽてッフル」は、五霞町産さつ
まいもを使用し、もっちり米粉ワッフルの上
に焼き芋ペーストとカスタードブリュレが絡
み合い、ほろ苦い甘さが癖になる逸品です。

産学官共同プロジェクトから誕生した

五霞町クラフトジン「HANABI Gin」

町と包括連携協定を締結している日本薬科大学と
蒸留所PLOW（元栗橋）と共同で開発したクラフト
ジン「HANABI Gin」。夏の爽やかさをイメージ
して、五霞町産の鬼柚子やはちみつ、ひまわりな
どを使用しました。さらに摘果みかんなどの柑橘
が心地よい香りで町の自然を感じられる商品です。

素材にこだわった６次化商品

絶品！焼き芋チーズケーキ

ごかみらいLabで丹精込めて育てたさつまいもを使
用。焼き芋を丸ごと贅沢に使用し、テリーヌに仕立
てたチーズケーキです。
焼き芋のやさしい甘味とクリーミーなチーズが絶妙
に絡み合い、季節の美味しさを感じられる逸品です。

商品展開2024

上記商品については「道の駅ごか」で販売しています。
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ごかみらいLab地域活性化活動報告

―“道の駅ごか”から地域を元気に―

ごかみらい Lab が農・工・商の仲介役となり、人と人をつなぎ、道の駅ごかから五霞町を発

信できる仕掛けをつくっています。町に愛着を持つ子どもたちの育成、キャリア教育や生涯

学習に力を入れ、未来ある町の子どもたちを応援サポートしました。

五霞町の
新たな観光資源

として

特産品を使用した

料理教室

道の駅ごか夏休み企画。
地域活性化起業人 (ABC 
Cooking Studio 大澤真
理子さん）を講師に、町の
もち米粉を使った子ども
向け体験教室を実施しま
した。

利根川大花火大会
×

HANABI Gin

産学官連携で生まれた五霞町
のクラフトジン「HANABI 
Gin」を利根川大花火大会で
販売。町と包括連携協定を締
結している日本薬科大学と蒸
留所PLOW（元栗橋）と一緒に
販売し、商品認知拡大および
町の魅力を発信しました。

シン・いばらきメシ総選挙2024

グランプリ受賞

茨城県で一番小さな町の快挙。
県の新ご当地グルメを決める
44市町村対抗総選挙 で「 シ
ン・茨城あげそば」がグラン
プリを獲得しました。
また、「すい～とぽてッフル」
もファイナリストに選出され
ました。

夏休み親子キャンプ

地域おこし協力隊、五霞町魅力ア
ップアドバイザー猿橋英之さんと
連携し、旧五霞東小学校を活用した
親子キャンプ企画を実施しました。

さつまいも収穫体験

道の駅ごか体験企画、ごかみ
らいLab農場で育てているさ
つまいもの収穫体験を実施し
ました。



イベント情報につきましては
町公式ホームページを随時ご確認ください。

利根川大花火大会【五霞町会場】
ごかマルシェ・2025

第19回
五霞ふれあい祭り
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【日時】９月13日㈯　午後２時～午後８時
【場所】情報・防災ステーションごか付近
　ごかマルシェ会場、有料指定席および有料駐車場は「完全チケット制」になります。無料エリアはありません。
　チケットを購入した方のみイベント会場へ入場できます。
　会場付近の道路は、交通規制されますのでご理解ご協力をお願いします。

【日時】11月８日㈯　午前９時～午後３時
【場所】ごかみずべ公園

昨年に引き続き、ごかみずべ公園での開催と
なります。
おいしいものがたくさんの飲食ブース、楽しい
イベントなど新たな企画をご用意していますので、ぜひ会場へ
お越しください！

○お問い合わせ　産業課　商工観光係／ごか観光・イベント Lab　☎（84）2582（直通）
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利根川大花火大会【五霞町会場】
ごかマルシェ・2025

第19回
五霞ふれあい祭り
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【申込み期間】 ８月４日㈪～８月29日㈮ 午前８時30分～午後５時（土・日・祝日を除く）
【申込み場所】 五霞町 B&G 海洋センター
　○受講される方は「Ｂ＆Ｇ海洋センタースポーツ教室」として、スポーツ安全保険（１人800円）に加入
　　していただきますので、お申込み時に保険代をお持ちください。
【教室時の持ち物】
　◇ゴルフグローブ ◇運動靴 ◇運動のできる服装 ◇飲み物 ◇タオル ◇ゴルフクラブ（無料貸出しもあります）

教室期間中ボールカード２割引販売！（10,000円カードが、8,000円で購入できます）

　ゴルフ教室期間中は、通常料金400円のところ、いつでも入場料無料となります。利用時に G − FIVE 窓口
にて「五霞町ゴルフ教室」とお伝えください。

回数 対象者 募集人数 開講日時 場　所 講　師

８
18歳以上
（町内在住・
在勤の方）

20名

毎週土曜
午後６時～午後８時
９月20日㈯

～

11月8日㈯予定

G−FIVE
ゴルフ練習場２階
（幸手市南２−６−20）

インストラクター

一
い ち

田
た

　裕
ゆ う

一
い ち

郎
ろ う

 さん
ＪＧＲＡプロフェッショナル

　初めての方でもプロのインストラクターの先生が優しく指導してくれます。サウスポーの方でもご利用で
きます。たくさんのご応募お待ちしております。

○お問い合わせ　教育委員会 スポーツ振興係　☎（84）3533（直通）　G − FIVE 窓口 　☎0480（44）0011

※定員になり次第締め切りとなります。電話での申込みは、
　受け付けておりません。

※別途ボール代がかかります



G o k a  T o w n  t o p i c s

五霞は栗橋城の城下町であり、鎌倉街道の宿場町でもあり、房川渡しの関所でもあった。

「権現様、末代まで
　お恨み申し上げます」

第4回「時代」の激流に飲み込まれた

近世の五霞近世の五霞
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（写真提供　小林一郎さん）

　今年もハクレンジャンプが利根川で観測されました。
今年は、一日に二度同じ場所で大規模なハクレンジャ
ンプが発生するなど、珍しい観測もありました。
　町公式ホームページにてハクレン情報を掲載してい

今年もハクレンが飛びました！
　五霞小学校５年生、塩

し お

川
か わ

湊
み な と

斗くん、髙
こ う

野
の

倫
り ん

乃
の

介
す け

くん、
森
も り

一
い つ

絆
き

くんが所属している、さくらキッズ（幸手市）
が全国スポーツ少年団軟式野球交流大会県大会で優勝
し、関東大会へ出場しました。選手からは「とにかく
すごく嬉しかったです。本当にこのチームで一緒に野
球ができてよかったと思いました。」と喜びのコメント

町内在住の小学生３名が埼玉県大会優勝

6/ 19

　日本製紙リキッドパッケージプロダクト株式会社
から清涼飲料約2,000本の寄贈品をいただきました。
　いただいた寄贈品は、災害用備蓄用飲料として有
効活用させていただきます。

をいただきました。ごかっ子たちの今
後の活躍が楽しみですね。

ますのでぜひご覧ください。

日本製紙リキッドパッケージプロダクト
株式会社から飲料の寄贈がありました

　６月14日に、小沢道路株式会社から企業版ふるさ
と納税を活用したご寄附をいただきました（５年連
続）。
　いただいた寄附金は、地域の活性化が図られるよ
う活用を検討させていただきます。
○法人名：小沢道路株式会社
○所在地：茨城県古河市女沼284−8
○寄附金額：150万円

小沢道路株式会社から寄附
（企業版ふるさと納税）がありました

寄附・寄贈がありました

会社ホームページ

6/ 14
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・元信濃守護を父に持つ小笠原秀政は、徳川家康の関東入府時
に当地を含め３万石の領地を与えられました。

・豊臣秀吉が破却した古河城を復元するまでの５年間、秀政は、
栗橋城（五霞）を居城にしました。

・その間、義父の松平信康（家康の長男）の菩提を弔うため、隆
岩寺を建立。秀政の妻 ･ 登久姫（信長と家康の孫）は隆岩寺で
父の菩提を弔い、法宣寺で安産祈願をおこない、嫡男・忠脩

（ただなが）が元栗橋で誕生しています。
・元栗橋は城下町として整備され、信濃町などもでき、古文書

によれば、信濃にルーツを持ち、当地に土着した子孫の方も
おられます。

・総責任者：伊奈備前守忠次、息子忠政、忠治の親子三代
・開発期間：元和７年（1621）～承応３年（1654）の34年間
・開削場所：権現堂の分岐点から境町までの川妻村北側の７㎞

【東遷事業の要・赤堀川の開削】

●利根川が自然にまかせて流れていた時代、洪水の影響を全く受けなかった五霞が、
　一転して、常に水害に苦しむ村へ変貌。

←濁流で困難を極めた
　権現堂堤の修復作業も
　「順礼母娘」の人柱で
　洪水が治まり無事に完了

●四方を水に囲まれ、常に
　水害の危険にさらされながら
　水が自由にならない村、
　それが五霞。

こんな五霞に誰がした!!

赤丸は堤防
決壊箇所

水に囲まれた暮し
−水害の五霞−

五霞には今も水屋と小舟が
残っているお宅があります。

○お問い合わせ　教育委員会　生涯学習係／五霞町の文化財を守る会　☎（84）1460（直通）
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６
月
の
ち
び
っ
こ
広
場
で
は
、
初
め

て｢

ぷ
ち
バ
ル
ー
ン｣

で
遊
ん
で
み
ま

し
た
。

　
カ
ラ
フ
ル
な
色
合
い
の
バ
ル
ー
ン
が

登
場
す
る
と
、
み
ん
な
興
味
津
々
で
す
。

ま
ず
は
か
え
る
さ
ん
に
な
っ
て
、
バ
ル

ー
ン
の
お
池
に
ぴ
ょ
ー
ん
と
ジ
ャ
ン

プ
！
次
は
周
り
の
端
っ
こ
を
つ
か
ん
で

み
ん
な
で
お
洗
濯
で
す
。｢

き
ゅ
っ
き
ゅ

っ｣｢

じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ｣

と
効
果
音
に
合

わ
せ
て
み
ん
な
で
円
に
な
っ
て
や
る
と
、

自
然
と
笑
顔
も
伝
染
し
て
い
き
ま
す
ね
。

　
最
後
は
バ
ル
ー
ン
の
下
を
走
っ
て
く

ぐ
り
、｢

閉
ま
っ
ち
ゃ
う
〜｣

と
大
慌
て

で
走
り
抜
け
、
た
く
さ
ん
体
を
動
か
し

ま
し
た
。

　
い
ろ
ん
な
遊
び
が
で
き
る｢

ぷ
ち
バ

ル
ー
ン｣

み
ん
な
で
遊
ぶ
と
た
の
し
い

ね
。

　
６
月
、
人
気
の
工
作
「
プ
ラ
バ
ン
キ

ー
ホ
ル
ダ
ー
作
り
」
を
し
ま
し
た
。

　
お
友
だ
ち
と
お
そ
ろ
い
で
絵
を
描
い

た
り
、
お
気
に
入
り
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

を
描
い
た
り
と
、
製
作
中
も
笑
顔
が
こ

ぼ
れ
ま
す
。
焼
き
上
が
り
が
待
ち
遠
し

く
、
ト
ー
ス
タ
ー
の
中
を
の
ぞ
き
込
む

子
ど
も
た
ち
。
ク
ニ
ャ
リ
と
曲
が
り
な

が
ら
縮
ん
で
い
く
様
子
に
ハ
ラ
ハ
ラ
・

ド
キ
ド
キ
。
で
も
、
大
丈
夫
。
あ
る
と

こ
ろ
ま
で
曲
が
る
と
そ
の
後
は
平
ら
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。
な
ん
と
も
不
思
議

で
す
ね
！

　
で
き
あ
が
っ
た
作
品
を
嬉
し
そ
う
に

見
せ
合
い
、
さ
っ
そ
く
持
ち
物
に
つ
け

て
い
ま
し
た
。
自
分
で
作
っ
た
作
品
は

よ
り
一
層
愛
着
が
わ
き
ま
す
ね
。

南児童館　☎（84）3456 西児童館　☎（84）2321

日 月 火 水 木 金 土
1 2
赤 西

3 4 5 6 7 8 9
赤 西 西 西 西 赤 西
10 11 12 13 14 15 16
友 西 古 西 西 赤 西
17 18 19 20 21 22 23
古 西 古 西 西 赤 西
24 25 26 27 28 29 30
友 西 古 西 西 赤 西
31
西

◆小児医療輪番制
小児輪番病院は、入院治療を必要とする子どもの救急医療
をおこなっています。
受診される際は、必ず、事前に医療機関へ電話で相談して
ください。
Please call the following contact in advance
when you want to have a consultation to the doctor.

西：茨城西南医療センター病院（境町） ☎（87）8111 友：友愛記念病院（古河市） ☎（97）3000
赤：古河赤十字病院（古河市） ☎（23）7111 古：古河総合病院（古河市） ☎（47）1010

◆茨城県救急医療情報システム
「小児輪番検索」から、休日や夜間
の子どもの急病時に対応している医
療機関を検索できます。

◆茨城子ども救急電話相談
受付時間：24時間365日
短縮ダイヤル：☎#8000
　　　または☎050（5445）2856

小児二次救急輪番
についての詳細は、
ホームページをご
覧ください。

輪番日 月〜土曜日：午後６時〜午後11時
日・祝 ：午前９時〜午後４時 

※輪番の実施時間外の外来については、筑波メディカルセンター病院☎029（851）3511で小児救急医療を対応しています。

８月の行事予定

・１日㈮　わくわく工作
・８日㈮　みんなであそぼう
・27日㈬　避難訓練

８月の行事予定

・１日㈮　ＨＡＰＰＹママ’ｓＣＡＦＥ
・６日㈬　避難訓練
・７日㈭　ハッピークラフト
・20日㈬　みんなで遊ぼう
・22日㈮　ＨＡＰＰＹママ’ｓＣＡＦＥ

育 情子 援て 報支

インスタグラム

はじめました

「はじめてのぷちバルーン」「プラバンキーホルダー」

臨時休館のお知らせ　【西児童館】8月14日㈭　【南児童館】８月15日㈮
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【ラジコンパーク
Goka】

【Street sports 
park Goka】

詳しくは、町公式
ホームページを
ご覧ください

ごかの
お知らせ

役場の代表電話は
☎0280（84）1111です

No.599

　
国
民
健
康
保
険
税
を
特
別
徴
収（
年

金
か
ら
直
接
天
引
き
）
に
て
納
付
を

い
た
だ
い
て
い
る
方
は
、
申
し
出
に

よ
り
支
払
い
方
法
を
口
座
振
替
へ
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
申
し
出
の
時
期
に
よ
り
特

別
徴
収
か
ら
の
切
替
時
期
が
変
わ
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
す
で
に
申
し
出
を
さ
れ
て

い
る
方
は
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
町
民
税
務
課　
課
税
係

　
☎
(84)
１
９
６
６（
直
通
）

国
民
健
康
保
険
税
の

支
払
い
方
法
は
変
更
で
き
ま
す

お
知
ら
せ

戸
籍
の
氏
名
の
振
り
仮
名
通
知

を
発
送
し
ま
す

　
令
和
７
年
５
月
26
日
に
改
正
戸
籍

法
が
施
行
さ
れ
、
戸
籍
の
記
載
事
項

に
氏
名
の
振
り
仮
名
が
追
加
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
町
に
本
籍
地
が
あ
る
方
に
は
、
８

月
上
旬
に
戸
籍
に
記
載
す
る
予
定
の

氏
名
の
振
り
仮
名
に
関
す
る
通
知
を

発
送
し
ま
す
。
町
に
本
籍
地
が
な
い

方
は
、
本
籍
地
か
ら
通
知
が
発
送
さ

れ
ま
す
。

　
な
お
、
通
知
の
振
り
仮
名
が
正
し

い
と
き
は
、
届
出
を
し
な
く
て
も
通

知
の
と
お
り
戸
籍
に
記
載
さ
れ
ま
す
。

戸
籍
の
振
り
仮
名
制
度
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
町
民
税
務
課　
住
民
係

　
☎
(84)
１
９
６
５（
直
通
）

８
月
は
児
童
扶
養
手
当
の

現
況
届
提
出
月
で
す

　
児
童
扶
養
手
当
と
は
、
父
母
の
離

婚
や
死
亡
な
ど
に
よ
り
、
ひ
と
り
親

と
な
っ
た
家
庭
の
生
活
の
安
定
と
自

立
の
促
進
を
目
的
と
し
て
、
手
当
が

支
給
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　
手
当
を
受
給
す
る
た
め
に
は
、
要

件
が
あ
り
ま
す
。

　
現
在
、
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ

れ
て
い
る
方
は
、
毎
年
８
月
末
ま
で

に
現
況
届
を
提
出
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
現
況
届
の
提
出
を
し
な

い
と
、
11
月
以
降
の
手
当
が
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
こ
ど
も
未
来
課　
子
育
て
支
援
係

　
☎

（84）
３
６
１
８（
直
通
）

取
り
壊
し
、
新
築
・
増
築
し
た

家
屋
等
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日

に
土
地
や
家
屋
を
所
有
し
て
い
る
方

に
課
税
さ
れ
ま
す
。
家
屋
等
の
取
り

壊
し
や
、
新
築
・
増
築
を
予
定
し
て

い
る
方
（
ま
た
は
お
済
み
の
方
）
は
、

現
地
調
査
等
が
必
要
と
な
る
た
め
、

早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
町
民
税
務
課　
課
税
係

　
☎
(84)
１
９
６
６（
直
通
）

医
療
費
が
高
額
に
な
り
そ
う
な
と
き

マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
限
度
額
適
用

認
定
証
等
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
町
の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

で
、
同
じ
月
内
に
医
療
機
関
等
で
支

払
っ
た
医
療
費
の
自
己
負
担
額
が
自

己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、
申

請
に
よ
り
超
え
た
分
が
高
額
療
養
費

と
し
て
後
日
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
あ
ら
か
じ
め
マ
イ
ナ
保
険
証
（
健

康
保
険
証
利
用
登
録
を
お
こ
な
っ
た

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）
ま
た
は
限

度
額
適
用
認
定
証
等
を
医
療
機
関
等

の
窓
口
に
提
示
す
る
こ
と
で
、
窓
口

で
の
支
払
金
額
が
自
己
負
担
限
度
額

ま
で
と
な
り
ま
す
。
自
己
負
担
限
度

額
は
、
年
齢
や
所
得
に
よ
っ
て
異
な

り
、
月
ご
と
に
計
算
し
ま
す
。
ま
た
、

医
療
機
関
ご
と
、
入
院
、
外
来
は
別

計
算
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
す

れ
ば
、
事
前
の
手
続
き
な
く
、
高
額

療
養
費
制
度
に
お
け
る
自
己
負
担
限

度
額
を
超
え
る
支
払
い
が
免
除
さ
れ

る
た
め
、
限
度
額
適
用
認
定
証
等
の

交
付
申
請
は
不
要
と
な
り
ま
す
。

【
マ
イ
ナ
保
険
証
を
ご
利
用
の
方
】

　
医
療
機
関
等
の
窓
口
で
マ
イ
ナ
保

険
証
を
提
示
す
る
。

【
資
格
確
認
書
を
ご
利
用
の
方
】

　
事
前
に
限
度
額
適
用
認
定
証
等
の

交
付
申
請
を
お
こ
な
い
、
交
付
後

に
医
療
機
関
等
の
窓
口
で
限
度
額

適
用
認
定
証
等
を
提
示
す
る
。

※
限
度
額
適
用
認
定
証
等
は
、
申
請

し
た
月
か
ら
適
用
と
な
り
ま
す
の

で
、
入
院
等
で
医
療
費
が
高
額
に

な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
場
合
は
、

事
前
に
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

○
申
請
場
所　
町
民
税
務
課
②
番
窓
口

○
持
参
す
る
も
の

・
来
庁
者
の
本
人
確
認
書
類

・
受
診
す
る
方
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド

・
委
任
状
（
別
世
帯
の
場
合
）

○
お
問
い
合
わ
せ

　
町
民
税
務
課　
保
険
係

　
☎
(84)
１
９
６
５（
直
通
）

混
雑
状
況
が

町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確

認
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！

　
町
で
は
、令
和
７
年
３
月
よ
りStreet

sports park Goka

と
ラ
ジ
コ
ン

パ
ー
クGoka

に
人
感
セ
ン
サ
ー
カ

メ
ラ
を
設
置
し
、
混
雑
状
況
を
町
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
休
日
は
、
多
く
の
方
が
来
場
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
来
場
の
前
に
ぜ
ひ

混
雑
状
況
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
人
感
セ
ン
サ
ー
カ
メ
ラ
は
防
犯
カ

メ
ラ
と
し
て
も
利
用
し
て
い
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
建
設
水
道
課　
建
設
係

　
☎
(84)
３
３
４
６（
直
通
）
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健
康
づ
く
り
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
解
消
の
た
め
、
健
康
運

動
等
の
有
資
格
者
の
指
導
に
よ
り
、

無
理
な
く
継
続
で
き
る
運
動
を
お
こ

な
い
ま
す
。

○
対
象
者　
40
歳
以
上

○
日
程
・
内
容

わ
く
わ
く
元
気
づ
く
り

日程（全14回　木曜日開催） 内　　容
９月18日・25日 ・体組成測定

　（初回・最終回）
・ウォーク大会
・太極拳
・リズム体操
・ヨガ
・調理実習

10月２日・９日・16日・23日・30日
11月６日・13日・20日・27日
12月４日・11日・18日
・会場　旧五霞東小学校 体育館
・時間　午前10時～午前11時
※内容により開始時間・終了時間が
　異なる場合があります。

○
募
集
人
数　
30
名

○
申
込
期
限

　
８
月
29
日
㈮
ま
で

　
（
役
場
閉
庁
日
を
除
く
）

○
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課　
健
康
支
援
係

　
☎
(84)
０
０
０
６（
直
通
）

開　催　日 会　場

① 10月29日（水） 境町役場

② 11月４日（火）
境町

社会福祉

協議会

③ 11月７日（金）

④ 11月10日（月）

⑤ 11月13日（木）

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士

（
３
級
養
成
講
習
会
）

　
茨
城
県
で
は
、
高
齢
者
の
介
護
予

防
を
推
進
す
る
た
め
「
シ
ル
バ
ー
リ

ハ
ビ
リ
体
操
」
の
普
及
を
進
め
て
お

り
、
こ
の
体
操
を
普
及
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ

リ
体
操
指
導
士
」
を
養
成
し
て
い
ま

す
。

　
町
で
も
、
介
護
予
防
事
業
（
元
気

は
つ
ら
つ
倶
楽
部
他
）、公
民
館
講
座

な
ど
で
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指

導
士
が
活
躍
し
、
必
要
不
可
欠
な
存

在
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
さ
ら
に
普
及
啓
発
活
動
を

進
め
て
い
く
た
め
に
、
下
記
の
会
場

で
養
成
講
習
会
を
実
施
し
ま
す
。
い

き
い
き
と
し
た
地
域
づ
く
り
の
た
め

に
、
あ
な
た
も
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
指
導
士
に
な
っ
て
一
緒
に
活
動

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
募
集
人
員　
10
人

○
申
込
資
格

・
50
歳
以
上
の
常
勤
の
職
業
に
つ
い

て
い
な
い
町
民
で
、
認
定
後
に
地

域
活
動
に
参
加
で
き
る
方

・
講
習
会
全
日
程
に
参
加
で
き
る
方

※
認
定
後
は
、
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
指
導
士
会
に
加
入
し
、
会
を

通
し
て
の
活
動
と
な
り
ま
す
。

○
講
習
内
容

【
講
義
】

　
介
護
予
防
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
の
推
進
、
解
剖
生
理
学
、
老
化

と
病
気
、
高
齢
者
の
食
生
活
等

【
実
技
】

　
い
き
い
き
ヘ
ル
ス
体
操
、
い
き
い

き
ヘ
ル
ス
い
っ
ぱ
つ
体
操
他

○
受
講
料

　
無
料
（
た
だ
し
交
通
費
・
昼
食
代

は
各
自
負
担
）

○
申
込
期
限

　
９
月
30
日
㈫
ま
で

　
（
役
場
閉
庁
日
を
除
く
）

○
申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
健
康
福
祉
課
⑦
番
窓

口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課　
高
齢
者
支
援
係

　
☎

（84）
０
０
０
６（
直
通
）

　
古
河
消
防
署
で
は
、
火
災
な
ど
の

災
害
に
備
え
て
、
水
道
管
に
設
置
さ

れ
た
消
火
栓
の
点
検
を
お
こ
な
い
ま

す
。

　
点
検
は
、
災
害
時
に
迅
速
に
対
応

す
る
た
め
に
不
可
欠
な
も
の
で
す
の

で
、
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
と
ご
理
解

を
お
願
い
し
ま
す
。
点
検
の
際
に
消

火
栓
を
開
く
た
め
、
ご
く
ま
れ
に
水

道
水
が
濁
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

少
し
の
間
蛇
口
を
開
け
て
お
く
こ
と

で
濁
り
は
解
消
さ
れ
ま
す
。

※
濁
り
が
と
れ
な
い
場
合
は
建
設
水

道
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

○
実
施
期
間

　
８
月
１
日
㈮
〜
９
月
30
日
㈫

○
実
施
箇
所　

五
霞
町
全
域

○
お
問
い
合
わ
せ

　
建
設
水
道
課　
水
道
係

　
☎
(84)
３
０
０
０（
直
通
）

　
古
河
消
防
署　
五
霞
分
署

　
☎
(84)
０
６
２
８

消
火
栓
の
点
検
を
お
こ
な
い
ま
す

農
ビ
・
農
ポ
リ
処
分
に
は

事
前
契
約
が
必
要
で
す

　
使
わ
な
く
な
っ
た
農
業
用
ビ
ニ
ー

ル
お
よ
び
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
（
農
ビ
・

農
ポ
リ
）
を
回
収
し
ま
す
。
廃
棄
物

処
理
法
に
よ
り
産
業
廃
棄
物
と
な
る

た
め
、
農
家
の
み
な
さ
ま
と
運
搬
事

業
者
と
の
事
前
契
約
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

○
受
付
日
時

　
９
月
１
日
㈪
〜
９
日
㈫

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　
（
役
場
閉
庁
日
を
除
く
）

○
受
付
場
所

　
役
場
２
階 

第
２
会
議
室

○
持
参
す
る
も
の

・
印
鑑

・
搬
出
予
定
量
が
わ
か
る
も
の

　
（
農
ビ
〇
㎏
・
農
ポ
リ
〇
㎏
等
）

・
農
家
負
担
金

　
１
戸
あ
た
り
１
，０
０
０
円

○
回
収
日
時　
10
月
７
日
㈫

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

○
回
収
場
所

　
五
霞
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
敷
地
内

※
回
収
場
所
ま
で
は
、
各
自
で
運
搬

と
な
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
課　
農
政
係

　
☎

（84）
２
５
８
２（
直
通
）

○
開
催
日
・
会
場
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休
耕
農
地
の
管
理
は
適
正
に

　
夏
季
は
雑
草
が
繁
茂
し
や
す
く
、

次
の
よ
う
な
問
題
が
発
生
す
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。

・
病
害
虫
が
発
生
し
、
近
隣
農
地
の

営
農
に
支
障
を
き
た
す
お
そ
れ

・
道
路
や
歩
道
に
雑
草
が
伸
び
、
歩

行
者
等
の
安
全
確
保
に
支
障
を
き

た
す
お
そ
れ

・
伸
び
た
雑
草
に
よ
り
周
囲
の
視
界

が
遮
ら
れ
、
ゴ
ミ
や
産
業
廃
棄
物

等
の
不
法
投
棄
を
誘
発
す
る
お
そ

れ
　
地
域
の
農
地
を
保
全
す
る
た
め
に

草
刈
り
を
お
こ
な
う
な
ど
、
農
地
の

適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
課　
農
業
委
員
会
係

　
☎

（84）
２
５
８
２（
直
通
）

　
妊
娠
・
出
産
に
関
す
る
様
々
な
お

悩
み
を
ス
マ
ホ
で
相
談
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
茨
城
県
内
に
在
住
、
在

学
、
在
勤
の
方
は
無
料
で
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。
左
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
友
達
登
録
を
お

こ
な
い
、
ク
ー
ポ
ン
コ
ー
ド
「
ｉ
ｂ

ｒ
ｋ
茨
城
県
五
霞
町
」
と
入
力
し
て

く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
茨
城
県
少
子
化
対
策
課

　
☎
０
２
９（
３
０
１
）３
２
５
７

不
妊
で
お
悩
み
の
方
へ

相　
　

談

８
月
の
相
談
窓
口

こ
ど
も
・
お
と
な　

ふ
く
し
心
配
ご

と
相
談

○
日
時　
８
月
12
日
㈫

　
午
後
２
時
30
分
〜
午
後
４
時

○
場
所　
役
場
１
階　
小
会
議
室

○
お
問
い
合
わ
せ

【
平
日
】

　
健
康
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎

（84）
０
０
０
６（
直
通
）

【
土
曜
日
】

　
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

煌

　
☎
０
２
９
７

（30）
３
０
７
１

【
日
曜
日
・
祝
日
】

　
青
嵐
荘
つ
く
し
園
相
談
支
援
事
業

所
　
☎
０
２
８
０

（23）
１
１
６
１

消
費
生
活
相
談

○
日
時
・
場
所
（
五
霞
町
）

　
８
月
７
日
㈭

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

　
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）

　
役
場
１
階　
小
会
議
室

○
日
時
・
場
所
（
境
町
）

　
毎
週
火
・
水
曜
日

　
（
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

　
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）

　
境
町
社
会
福
祉
協
議
会

○
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
課　
く
ら
し
環
境
係

　
☎
(84)
２
５
８
２（
直
通
）

「
相
続
・
遺
言
」無
料
セ
ミ
ナ
ー

　
「『
相
続
登
記
が
義
務
化
さ
れ
た
』

と
聞
い
た
け
ど
、
ど
う
い
う
こ
と
な

の
」、「
遺
言
書
っ
て
、
ど
う
や
っ
て

作
る
の
」
と
い
っ
た
相
続
に
関
心
の

あ
る
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

　
参
加
者
全
員
に
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

○
日
時

【
第
１
回
】
８
月
29
日
㈮

　
午
後
２
時
30
分
〜
午
後
４
時

【
第
２
回
】
９
月
26
日
㈮

　
午
後
２
時
30
分
〜
午
後
４
時

※
両
日
と
も
同
じ
内
容
で
す
。

○
場
所

　
水
戸
地
方
法
務
局
お
よ
び
水
戸
地

方
法
務
局
下
妻
支
局
の
会
議
室（
下

妻
支
局
で
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
中
継

を
視
聴
す
る
形
式
に
な
り
ま
す
）

○
定
員

　
水
戸
20
名
、
支
局
10
名
（
予
約
制
、

先
着
順
、
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
参

加
も
可
）

○
申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
水
戸
地
方
法
務
局
供

託
課
窓
口

○
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
水
戸
地
方
法
務
局
供
託
課

　
☎
０
２
９（
２
２
７
）９
９
１
７

　
茨
城
県
で
は
、
不
妊
専
門
相
談
セ

ン
タ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

○
個
別
相
談

　
所
要
時
間
は
１
人
１
時
間
（
要
予

約
・
相
談
無
料
）

【
予
約
先
】
茨
城
県
産
婦
人
科
医
会

　
☎
０
９
０（
２
２
８
２
）７
３
８
８

【
予
約
受
付
】
月
曜
日
〜
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

○
電
話
相
談　

毎
月
第
４
木
曜
日

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

　
☎
０
８
０（
１
０
４
４
）４
０
６
４

　
個
別
相
談
の
日
程
な
ど
詳
細
に
つ

い
て
は
こ
ち
ら
か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
茨
城
県
少
子
化
対
策
課

　
☎
０
２
９（
３
０
１
）３
２
５
７

い
ば
ら
き
妊
活
・
不
妊

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

処
理
困
難
物
の
有
料
回
収
と

衣
類（
資
源
ご
み
）の
無
料
回
収

【
処
理
困
難
物
】

○
日
時　
９
月
28
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
前
11
時

○
回
収
方
法

①
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
搬
入

②
戸
別
回
収
（
先
着
15
名
）

※
ど
ち
ら
も
事
前
に
申
込
が
必
要
で

す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
申
込
受
付
期
間

　
９
月
１
日
㈪
〜
９
月
12
日
㈮

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
（
役
場
閉
庁
日
を
除
く
）

○
申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
産
業
課
窓
口

【
衣
類
の
回
収
】

○
日
時　
９
月
28
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
前
11
時

○
実
施
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

○
回
収
方
法　
透
明
な
ゴ
ミ
袋
に
入

れ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

○
申
込　
不
要

※
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
町
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

○
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
課　
く
ら
し
環
境
係

　
☎
(84)
２
５
８
２（
直
通
）
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町
で
は
、
公
園
里
親
制
度
を
活
用

し
、
共
に
公
園
を
き
れ
い
に
し
て
く

れ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
公
園
里
親
制
度
と
は
、
公
園
美
化

活
動
を
す
る
制
度
で
す
。
公
園
を
美

し
く
す
る
た
め
に
苗
植
え
や
花
の
手

入
れ
、
除
草
作
業
な
ど
、
住
み
や
す

い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
を

あ
な
た
も
公
園
の
里
親
と
な
り
、

　
　
　

素
敵
な
公
園
に

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

募　
　

集

掲

示

板

ジ
パ
ン
グ
倶
楽
部
特
別
会
員
制
度

　
身
体
障
が
い
者
を
対
象
と
し
た
Ｊ

Ｒ
の
一
般
会
員
よ
り
有
利
な
制
度
で

す
。

○
特
典

　
Ｊ
Ｒ
で
障
害
者
手
帳
を
提
示
し
て

購
入
し
た
乗
車
券
が
片
道
・
往

復
・
連
続
乗
車
券
の
い
ず
れ
か
で

２
０
１
キ
ロ
以
上
で
あ
る
と
き
、

２
〜
３
割
引
で
特
急
券
、
グ
リ
ー

ン
券
等
を
購
入
で
き
ま
す
。

※
２
０
２
６
年
３
月
に「
片
道
１
０
１

㎞
以
上
ご
利
用
の
場
合
」
に
変
更

さ
れ
ま
す
。

○
加
入
資
格

　
身
体
障
害
者
手
帳
を
所
有
す
る
満

60
歳
以
上
の
男
性
お
よ
び
55
歳
以

上
の
女
性

○
年
会
費

　
１
，４
０
０
円
（
入
会
金
は
無
料
）

○
お
問
い
合
わ
せ

　
茨
城
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会

　
☎
０
２
９（
２
４
３
）７
０
１
０

　
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会
で
は
、

身
体
に
障
が
い
が
あ
る
方
が
、
幸
せ

な
結
婚
が
で
き
る
よ
う
、
予
約
制
の

結
婚
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
各
種
相
談
で
は
、
身
体
障

が
い
者
の
就
労
を
は
じ
め
、
生
活
全

般
に
つ
い
て
も
相
談
で
き
ま
す
。

○
日
時　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

　
（
月
曜
日
〜
金
曜
日
）

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

　
来
所
相
談
（
要
予
約
）

○
場
所

　
茨
城
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会

○
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ

　
茨
城
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会

　
☎
０
２
９（
２
４
３
）７
０
１
０

身
体
障
が
い
者
の
た
め
の

無
料
結
婚
相
談
・
各
種
相
談

目
的
と
す
る
活
動
で
す
。

○
募
集
期
間　
随
時

○
活
動
場
所　
町
が
管
理
す
る
公
園

○
里
親
の
資
格

・
２
名
以
上
の
団
体

・
代
表
者
が
18
歳
以
上
の
方

※
町
内
・
町
外
の
方
を
問
い
ま
せ
ん
。

○
そ
の
他

・
活
動
に
つ
い
て
は
、
団
体
の
ペ
ー

ス
で
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
町
か
ら
用
具
の
貸
与
お
よ
び
提
供

は
可
能
で
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
建
設
水
道
課　
建
設
係

　
☎
(84)
３
３
４
６（
直
通
）

詳しくはこちらから
ご確認ください。

　
令
和
８
年
２
月
末
ま
で
に
医
療
機

関
で
お
こ
な
う
乳
が
ん
・
子
宮
頸
が

ん
検
診
の
追
加
募
集
を
お
こ
な
い
ま

す
。
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
申
込

期
間
内
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
定
員
に
達
し
た
場
合
は
、
申

込
期
間
内
で
あ
っ
て
も
受
付
終
了
と

な
り
ま
す
。
検
診
の
助
成
は
、
年
度

内
１
回
で
す
。
２
回
目
以
降
の
受
診

分
は
、
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
医
療
機
関

医
療
機
関
で
お
こ
な
う
乳
が
ん
・

子
宮
頸
が
ん
検
診
の
追
加
受
付

・
茨
城
西
南
医
療
セ
ン
タ
ー
病
院

・
友
愛
記
念
病
院

・
古
河
赤
十
字
病
院

○
追
加
申
込
期
間

　
８
月
18
日
㈪
〜
８
月
21
日
㈭

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

○
申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
健
康
福
祉
課
⑥
番
窓

口
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課　
健
康
支
援
係

　
☎
(84)
０
０
０
６（
直
通
）

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
子
育
て
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
家
庭
生
活
支
援
員
養
成
講

習
会
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

○
日
時

　
第
１
回　
10
月
４
日
㈯

　
第
２
回　
10
月
18
日
㈯

　
第
３
回　
11
月
１
日
㈯

　
第
４
回　
11
月
15
日
㈯

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

○
会
場

　
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
母
子
・
父

子
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
対
象
者　
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
親
、

　
母
親
、
寡
婦
の
方

○
申
込
期
限

　
９
月
５
日
㈮
ま
で

※
お
申
込
み
方
法
や
、
詳
細
に
つ
き

母
子
家
庭
自
立
促
進

家
庭
生
活
支
援
員
養
成
講
習
会

ま
し
て
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
☎
０
２
９（
２
２
１
）８
４
９
７
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ご
み
の
減
量
や
資
源
の
再
利
用
を

目
的
に
、
修
理
し
た
自
転
車
を
抽
選

で
販
売
し
ま
す
。

○
販
売
方
法

　
さ
し
ま
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
寺
久

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
に
来
館
し
、

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

○
申
込
期
間

　
８
月
18
日
㈪
〜
８
月
24
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

○
抽
選
日　
８
月
27
日
㈬

※
当
選
し
た
方
に
は
、
通
知
書
が
郵

送
さ
れ
ま
す
の
で
、
引
取
り
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
左
記
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
さ
し
ま
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
寺
久

　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
☎
０
２
９
７

（20）
９
９
８
０

さ
し
ま
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

～
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
を
展
示
・

販
売
し
ま
す
～

　
高
齢
者
の
口
腔
機
能
の
低
下
や
肺

炎
等
の
疾
病
を
予
防
す
る
た
め
、
無

料
の
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

○
対
象
者

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
被
保
険

者
で
、
前
年
度
に
75
歳
、
80
歳
、

85
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
方

①
昭
和
24
年
４
月
１
日
〜
昭
和
25
年

３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

②
昭
和
19
年
４
月
１
日
〜
昭
和
20
年

　
３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

③
昭
和
14
年
４
月
１
日
〜
昭
和
15
年

　
３
月
31
日
生
ま
れ
の
方

※
対
象
と
な
る
方
に
８
月
下
旬
頃
に

健
診
の
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

○
実
施
期
間

　
９
月
１
日
㈪
〜
12
月
31
日
㈬

※
歯
科
医
療
機
関
の
休
診
日
を
除
く
。

○
受
診
場
所

　
茨
城
県
歯
科
医
師
会
に
所
属
し
、

同
封
す
る
「
実
施
医
療
機
関
一
覧
」

に
記
載
の
あ
る
歯
科
医
療
機
関

○
受
診
方
法

①
実
施
歯
科
医
療
機
関
に
後
期
高
齢

者
医
療
歯
科
健
康
診
査
事
業
で
健

康
診
査
を
受
診
す
る
旨
を
伝
え
て

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

②
受
診
日
ま
で
に
、
受
診
票
内
の
問

診
項
目
を
ご
記
入
の
う
え
、
受
診

日
当
日
に
被
保
険
者
証
、
受
診
券
、

受
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
を
お
持
ち
に

後
期
高
齢
者
歯
科
健
康
診
査

な
っ
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
健
康
診
査
受
診
料
は
無
料
で
す
が
、

治
療
を
お
こ
な
う
場
合
は
別
途
料

金
が
か
か
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
茨
城
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合　
事
業
課

　
☎
０
２
９（
３
０
９
）１
２
１
２

個
人
事
業
税
の
納
付

　
個
人
で
事
業
を
お
こ
な
っ
て
い
る

方
は
、
所
得
が
一
定
の
金
額
を
超
え

た
場
合
に
個
人
事
業
税
（
県
税
）
が

課
税
さ
れ
ま
す
。

　
個
人
事
業
税
の
納
税
通
知
書
を
８

月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

　
１
期
分
の
納
期
限
は
９
月
１
日
㈪
、

２
期
分
の
納
期
限
は
12
月
１
日
㈪
と

な
り
ま
す
の
で
、
期
限
内
に
納
付
さ

れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
既
に
口
座
振
替
の
手
続
き

を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
納
期
限
の
日

に
口
座
引
き
落
と
し
に
な
り
ま
す
の

で
、
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
新
た
に
口
座
振
替
制
度
の

申
し
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
ま
た
は
、

詳
細
に
つ
い
て
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

【
納
付
】

　
茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所
境
支
所

　
☎
０
２
８
０
(87)
１
１
２
０

【
口
座
振
替
】

　
茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所
総
務
課

管
理
担
当

　
☎
０
２
９
６
(24)
９
１
８
４

全
国
一
斉

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週
間

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
は
、「
い
じ
め
」
や
児
童
虐
待
な

ど
、
こ
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
の
解
決
を
は
か
る
た
め
の

人
権
相
談
活
動
を
強
化
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
全
国
一
斉
「
こ
ど
も

の
人
権
相
談
」
強
化
週
間
を
実
施
し

ま
す
。
左
記
の
電
話
番
号
で
悩
み
を

持
っ
た
お
子
さ
ん
や
保
護
者
の
方
か

ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
期
間

　
８
月
27
日
㈬
〜
９
月
２
日
㈫

○
時
間

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

※
た
だ
し
、
土
・
日
は
午
前
10
時
〜

午
後
５
時

○
相
談
員

　
法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護
委
員

※
前
記
期
間
以
外
で
も
相
談
で
き
ま

す
（
平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
）。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
水
戸
地
方
法
務
局
・
茨
城
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会

　
☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０
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　五霞町のみなさん、はじめまして！
　この４月より、五霞町地域おこし協力隊として着任いたしま
した樋口愛です。東京都江東区から移住してまいりました。ま
だそれほど時間がたっていませんが、早くもこの町が大好きで、
かけがえのない場所になっています。
五霞町の魅力に感動
　五霞町に来てまず感動したのは、豊かな自然の景色です。こ
こにある田園風景や広々とした空は、都会では決して味わえな

○お問い合わせ　まちづくり戦略課　デジタル推進係　☎（84）1111（内線212）

い、かけがえのない財産だと感じています。
　みなさんにとっては見慣れた景色かもしれませんが、私にとっては毎日が発見と感動の連続です。
そして、町の方からも温かい声をかけていただき、五霞町は人を大切にする、穏やかで優しい町だと
日々実感しています。
主な活動とこれからの抱負
　地域おこし協力隊としての主な活動は、町のイベントの事務局や観光ＰＲです。
　これまでの歴史を大切にしつつ、新しい取り組みにもチャレンジし、五霞町の魅力をより多くの方に
知っていただけるよう、取り組んでいきたいと思っています。
　また、５月から７月までの３ヶ月間は、毎週火曜日にふれあいセンターで「スマホ相談室」を開設し、
町の方とたくさんお話しさせていただくことができ、とても楽しかったです。
　休日には、道の駅ごかでアルバイトもさせてもらっており、五霞町の特産品について日々勉強中です。
　これからも、五霞町のみなさんとの交流を大切にしながら、この町の活性化に貢献できるよう精一杯
頑張りますので、どうぞよろしくお願いいたします！

　2025年は５年に一度の国勢調査の年です。紙の調査票のほか、スマートフォンやパソ
コンからでも回答可能です。
　回答項目は、世帯員に関する13項目と世帯に関する４項目です。ぜひ、かんたん便利
なオンライン回答をご利用ください。
　※調査の詳細については、広報ごか９月号に掲載予定です。



地域おこし協力隊活動報告

19 広報ごか　2025. 8

開設場所
・中央公民館（１階ロビー）
・ふれあいセンター（ロビー）
・ひばりの里（食堂）
※利用時間などの詳細につきましては、
　町公式ホームページをご確認ください。

　
川
妻
認
定
こ
ど
も
園
お
ひ
さ
ま
に
移
動
動
物

園
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ブ
も
、

親
子
で
参
加
し
ま
し
た
。
園
庭
に
は
、
ヤ
ギ
、

ウ
サ
ギ
、
ふ
く
ろ
う
等
、
い
ろ
い
ろ
な
動
物
が

い
て
、
ド
キ
ド
キ
し
た
様
子
の
子
ど
も
た
ち
…

と
て
も
近
く
で
触
れ
あ
え
る
の
で
、〝
ジ
ー
ッ
〟

と
見
つ
め
る
子
や
、
積
極
的
に
エ
サ
を
あ
げ
、

や
さ
し
く
触
っ
て
い
る
子
も
い
ま
し
た
。
エ
サ

や
り
体
験
で
は
、
な
か
な
か
食
べ
な
い
ヤ
ギ
に

向
か
っ
て
「
食
べ
て
、
食
べ
て
〜
！
」
と
話
し

か
け
、
食
べ
て
く
れ
た
時
は
、
と
て
も
嬉
し
そ

う
な
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
園
庭
を
歩
き
回
る
小
さ
な
子
ヤ
ギ
た
ち
に
エ

サ
を
与
え
た
く
て
、
子
ヤ
ギ
の
後
ろ
を
つ
い
て

歩
く
子
の
姿
が
、
微
笑
ま
し
か
っ
た
で
す
。
保

護
者
の
方
も
思
わ
ず
「
か
わ
い
い
〜
‼
」
と
カ

メ
ラ
で
撮
影
し
て
い
て
、
す
て
き
な
時
間
で
し

た
。

　
暑
さ
で
芝
生
に
寝
そ
べ
っ
て
い
た
ミ
ニ
ブ
タ

さ
ん
。
そ
っ
と
ミ
ニ
ブ
タ
の
背
中
を
触
っ
て
み

【
ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
エ
ル
材
料
】

　
牛
乳
パ
ッ
ク
、
は
さ
み
、
輪
ゴ
ム
、
画
用
紙

や
シ
ー
ル

①
牛
乳
パ
ッ
ク
を
６
㎝
幅
に

切
る
。

②
画
用
紙
や
ペ
ン
、
シ
ー
ル

な
ど
で
好
き
な
模
様
を
描

る
子
…
普
段
な
か
な
か
で

き
な
い
体
験
に
、
ド
キ
ド

キ
し
て
い
た
様
子
で
し
た
。

　
い
ろ
い
ろ
な
動
物
と
触

れ
合
っ
た
楽
し
い
ひ
と
時

は
、
と
て
も
貴
重
な
体
験

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
毎
週
水
曜
日
の
「
作
ろ

う
の
日
」
は
、
親
子
で
季
節
の
製
作
や
、
遊
べ

る
お
も
ち
ゃ
を
作
っ
て
い
ま
す
。
六
月
の
作
ろ

う
の
日
で
、〝
ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
エ
ル
〟
と
い

う
お
も
ち
ゃ
を
作
り
ま
し
た
。
手
軽
に
作
れ
る

お
も
ち
ゃ
で
す
の
で
、
ご
家
庭
で
、
お
子
さ
ん

と
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

く
。

③
牛
乳
パ
ッ
ク
を
つ
ぶ
し
た

状
態
で
線
の
部
分
に
切
り

込
み
を
入
れ
る
。

④
輪
ゴ
ム
を
通
し
、
切
込
み

に
引
っ
掛
け
た
ら
出
来
上

が
り
‼

　
切
込
み
を
入
れ
て
い
な
い

角
を
合
わ
せ
、
指
で
押
さ
え

て
離
す
と
、
ピ
ョ
ー
ン
と
飛

び
跳
ね
ま
す
。

　
カ
エ
ル
の
顔
を
つ
け
た
り
、
シ
ー
ル
を
は
が

す
の
が
難
し
い
時
は
、
マ
マ
に
手
伝
っ
て
も
ら

い
な
が
ら
、
最
後
ま

で
集
中
し
て
作
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

可
愛
い
お
も
ち
ゃ
が

完
成
！
ピ
ョ
ー
ン
と

飛
び
跳
ね
る
と
、
び

っ
く
り
し
な
が
ら
も
、

繰
り
返
し
遊
ん
で
く

れ
て
い
ま
し
た
。

　
毎
週
、
楽
し
い
製
作
を
準
備
し
て
待
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。

川
妻
認
定
こ
ど
も
園
お
ひ
さ
ま

た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ブ

☎
（84）
１
２
５
４

　町ではクーリングシェルター（指定暑熱避難施設）を開設しています。
　危険な暑さを避けて休憩が取れる施設として、町が指定した施設と
なります。
　外出中に危険な暑さに見舞われた場合、自宅に冷房設備がない場合
など、十分な水分補給をするとともに、クーリングシェルターを活用
し熱中症の予防に努めましょう。

クーリングシェルターをご存じですか？
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五霞町公式ＳＮＳ更新しています。2025年

８月

ごかりんクラブのダウンロードは
町公式ホームページから

アプリの特典情報

なども発信してい

きます。

人口と世帯
７月１日現在

住民基本台帳から

総人口 7,824人（395人） 男　4,032人（265人） 世帯数　3,449世帯（299世帯）

前月比 −10人（−１人） 女　3,792人（130人） （　　）内は外国人登録で内数

８月の納税 納期限…９月１日㈪まで

日 月 火 水 木 金 土

１ ２
ＨＡＰＰＹママ’ｓＣＡＦＥ
（西児童館）
わくわく工作
（南児童館）
【予約制】

特定健診・がん検診
（保健センター）

【予約制】
特定健診・がん検診

（保健センター）

可燃ごみ

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
避難訓練

（西児童館）

ハッピークラフト
（西児童館）
消費生活相談
（役場１階小会議室）
【予約制】
マイナンバーカード
夜間申請・交付
（午後５時〜午後７時）
役場①番窓口
生花教室
（ふれあいセンター）

みんなであそぼう
（南児童館）

【予約制】
マイナンバーカード
申請・交付

（午前９時～正午）
役場①番窓口

可燃ごみ 缶　類 可燃ごみ びん類・ペットボトル 可燃ごみ

10 11 山の日 12 13 14 15 16
こども・おとな
ふくし心配ごと相談
（役場１階 小会議室）

【予約制】
マイナンバーカード
申請・交付

（午前９時～正午）
（午後１時～午後４時）
役場①番窓口可燃ごみ 紙　類 可燃ごみ 不燃性粗大ごみ 可燃ごみ

17 18 19 20 21 22 23
道の駅ごか定休日 ヨガ教室

（ふれあいセンター）
【予約制】すくすく相談
（保健センター）
みんなで遊ぼう
（西児童館）

生花教室
（ふれあいセンター）

ＨＡＰＰＹママ’ｓＣＡＦＥ
（西児童館）
【予約制】
乳がん・子宮がん検診
（保健センター）

可燃ごみ 缶　類 可燃ごみ びん類・ペットボトル 可燃ごみ

24 25 26 27 28 29 30
ヨガ教室
（ふれあいセンター）

よちよち相談（保健センター）
避難訓練（南児童館）

【予約制】マイナンバーカード
夜間申請・交付

（午後５時〜午後７時）
役場①番窓口

乳幼児健康相談
（保健センター）

可燃ごみ 可燃性粗大ごみ 可燃ごみ 不燃ごみ 可燃ごみ

31

【予約制】
乳がん・子宮がん検診

（保健センター）
【予約制】
マイナンバーカード
申請・交付

（午前９時～正午）
役場①番窓口

町県民税　　　２期　会計・収納係　☎（84）1966
国民健康保険税　２期　会計・収納係　☎（84）1966
後期高齢者医療保険料　２期　会計・収納係　☎（84）1966
介護保険料　　２期　高齢者支援係　☎（84）0006

〒306-0392 茨城県猿島郡五霞町小福田1162-1　TEL 0280（84）1111（代表）
ホームページ https://www.town.goka.lg.jp

まちづくり戦略課広報担当☎（84）1111（内線214）　 kikaku@town.goka.lg.jpご意見・ご要望をお待ちしています。

町公式
ホームページ


