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ふるさと応援寄附金による災害支援寄附を被災地へ届けました

石川県輪
わ

島
じ ま

市
し

　　　　寄附金額　1,293,000円（61件）

石川県珠
す

洲
ず

市
し

　　　　寄附金額　2,018,000円（82件）

石川県能
の

登
と

町
ちょう

　　　　寄附金額　1,453,700円（70件）

岩手県大
お お

船
ふ な

渡
と

市
し

　　　　寄附金額　408,000円（15件）

【寄附代理受付とは】

722,786,700円
さらに多くの方に応援してもらえる事業を実施して、みなさんの思いをまちづくりに生かしていきます。

夏休み親子キャンプ 利根川大花火大会　ごかマルシェ ドローン体験

令和６年度寄附金額

42,057件

　災害で大きな被害が出た場合、被災地の自治体職員は、ほとんどが現場で活動しなければなりません。
ふるさと納税の支援を代理で受付けることで、納税証明書の発行などの業務を請け負い、被災地に支援
（寄附金）を届けることで被災自治体の業務負担を軽減する仕組みです。各地で災害が頻発するなか、
自治体間の助け合いの輪が拡がっています。

　町では災害で被害を受けた自治体へのふるさと
応援寄附金による支援寄附を代理で受付け、お預
かりした寄附金を各自治体へお届けしました。ご
協力ありがとうございました。

令和６年９月　能登豪雨
（受付期間：令和６年10月４日～令和７年３月31日）

大規模火災被害
（受付期間：令和７年３月６日～３月31日）

ふるさと応援寄附金実績報告

全国からの寄附が五霞町を元気にしています！

体験型返礼品で町の魅力を体感

　令和６年度も町内事業者のみなさんのご協力により、全国のみなさんに町の特産品をＰＲする
ことができました。さらに、町へ実際に訪れてもらい、さまざまな体験をしてもらう「体験型」
の返礼品では、特別な体験で町の魅力を実感してもらうことができました。

前年比

301%
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　ふるさと応援寄附金（ふるさと納税）として全国からいただいた寄附金は、五霞町ふるさと応援基金に一時積立
てられ、寄附されたみなさんの五霞町に対する思いを反映し、令和６年度事業に活用させていただきました。

寄附者のみなさんからの応援メッセージ
たくさんのお声をいただいています。一部を紹介します。

・普段ドライブで寄っています。子どもたちのた
めに使ってください。応援してます。

・行ったことがないので一度行ってみたいです。
・道の駅ごかを良く使います。地元産良いですね。
・ふるさと納税で知れてよかったです。
・はじめての寄附になります。おいしいお米をあ
りがとうございます。

・夏休み親子キャンプに参加しました。また、面
白いイベントがあれば参加したいです。頑張っ
てください。

・豊かな自然を保全してください。ツーリングで
お邪魔します。

・八つ頭、最高に美味しいです。
・ごかりん号でお墓参りしています。バスの運行
ありがとうございます。

予防接種事業
（小児インフルエンザ・おたふくかぜ予防接種無償化など）

学校空調施設整備事業
（中学校体育館空調整備）

生涯学習推進事業
（夏休みこども教室、EnglishCampなど）

まち・地域づくり、観光、農商工
（まちのしくみづくり）　3,601,000円
「道の駅ごか」振興事業
（地域商社設立運営支援など）

観光振興事業
（イベント推進事業補助など）

都市・生活基盤、環境、安心・安全
（まちのかたち）　　 　49,263,000円
防犯灯・街路灯設置管理事業
（LED防犯灯リース、防犯灯・防犯カメラ設置など）

適正土地利用推進事業
（五霞インターチェンジ周辺整備に伴う調査など）

災害対策事業
（避難所環境整備、避難訓練実施など）

寄附者の声をカタチにしています

○お問い合わせ　まちづくり戦略課　広報戦略係　☎ (84)1111（内線 214）

教育・文化・スポーツ、子育て、健康福祉　　　　　　　　　20,731,000円
（ひとのくらし）
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「小さなまちだからできる、大きな安心」
　　町民が安心・安全に暮らせる「災害につよい」まちづくり

企業版ふるさと納税を活用した事業を紹介します

　町の事業に賛同する企業から多くの寄附をいただきました。寄附金を活用して実施した事業の
一部を紹介します。

○お問い合わせ　まちづくり戦略課　広報戦略係　☎ (84)1111（内線 214）

2,000,000円
学校空調施設整備事業

1,000,000円災害対策事業
・避難時炊き出し訓練実施
・避難所備蓄品の充実
・ドローンバッテリーの購入など

・避難所となる中学校体育館の空調整備

いざというときのためにより実践的な避難訓練
や避難所の環境整備を実施しました。

1,000,000円農業振興事業
・シン・いばらきメシ総選挙2024メニュー開発
・HANABIGin など商品開発

町の活性化を図るため、地域資源
の掘り起こしや、販売戦略を主軸
とした商品開発等を展開しました。

2,000,000円
「道の駅ごか」振興事業

・地域商社設立運営支援
・「道の駅ごか」リニューアルなど

さらなる町の活性化のために、観光や
地域産業の拠点である「道の駅ごか」
をリニューアルしました。

※金額は事業の総事業費ではなく、各事業に充てた寄附金額です。

7,100,000円14件

「まちづくり」を企業とともに

【企業版ふるさと納税とは】
　国が認定した地方公共団体の地方創生プロジェクトに対して企業が寄附をおこなった場合に、法人関係税から
税額控除する仕組みです。

令和６年度寄附金額



（茨城県公式ホームページ）
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【指定日】令和６年３月２９日
【雨水浸透阻害行為の許可等※】
　　　　　令和７年７月１日から
　　　　　〈流域〉
　　　　　１都２県（３区20市５町）、流域面積：約985.2㎢
　　　　　〈河川〉
　　　　　利根川水系中川・綾瀬川等43河川

　市街地の密集する中川・綾瀬川流域において、気候変動
に伴う水害の発生リスクの増大という新たな課題や将来を
見越した遊水地域の保全・活用等の必要性等を踏まえて、
これまでの総合治水対策を生かしながら、将来に渡って安
全な流域を実現していくため、特定都市河川へ指定するこ
とで、更なる治水対策を早期に推進するとともに、水害に
強いまちづくりを目指します。

　雨水浸透阻害行為とは、流域内の土地の浸透力を低下さ
せ、流出雨水量を増大させるおそれのある行為を指します。
流域内の宅地等以外の土地でおこなう1,000㎡以上の雨水浸
透阻害行為には、茨城県知事の許可が必要になります。ま
た、雨水浸透阻害行為の許可に際しては、技術基準に従っ
た雨水貯留浸透施設の設置が必要となります。

※特定都市河川浸水被害対策法
　３０条から４３条の規定の適用
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アプリで予約または電話で予約

乗車時間にバス停へ向かいます！

バスに乗り込みます！

無事、目的地に到着しました！

五霞町
バスルートマップ

そうだ、 バスに乗ってみよう! 〜はじめて編〜

五霞町には、3 つのバスが走っているのをご存知ですか ?
①ごかりん号（朝晩定時運行）　　②ごかりん号（日中オンデマンド運行）
③五霞町役場前～幸手駅線（代替バス）
通勤通学、通院やお出かけに便利な移動手段となりますので、ぜひ利用してみてください !

乗車した感想や要望については、まちづくり戦略課 政策係 または右の二次元コードから
お気軽にお問い合わせください。

日中オンデマンドごかりん号の乗り方

※１　中高生は学生証、障がい者は障害者手帳、65歳以上の方はいばらきシニアカードまたは五霞町介護保険被保険者証をご提示ください。
　　　(割引運賃の適用は「ごかりん号」のみ、代替バスは対象外です。)
※２　未就学児については、大人（中学生以上）または小学生 1 人につき、同伴する幼児 2 人まで無料です。

いばらきシニアカードについて
　茨城県内の 65歳以上の方が対象で、ごかりん号の割引以外にも茨城県内の
さまざまな協賛店舗で特典を受けることができる制度です。ごかりん号では、
提示することで 1 回100円で乗車ができます。
　まだカードをお持ちでない方は、健康福祉課 高齢者支援係 または五霞町
地域包括支援センターで配布しておりますので、マイナンバーカードなど住所、
氏名、生年月日の確認できるものを持って窓口へお越しください。

ごかりん号（日中オンデマンド）の
予約方法

iOS 版 Android 版

電話で予約

スマホアプリで予約

オペレーターが対応 
0120－082－378

午前８時～午後７時（毎日受付）

【アプリのダウンロードはこちらから↓】

アプリダウンロード後、 予約が可能です。

←ごかりん号についてはこちら
　（町公式ホームページ）

←五霞町役場前～幸手駅線についてはこちら
　（朝日自動車ホームページ）

ご意見 BOX

どちらも前日までに予約が必要です! !
（お帰りの予約もお忘れなく）

ご意見、ご感想を
お待ちしております!!

令和7年4月より運賃が
 大人1回400→200円へ!
お得に乗車できます!

日中
オンデマンド
運行時間
おおむね

 午前８時～
午後４時  

日中
オンデマンド
乗車運賃
大人１回

200円

日中
オンデマンド

PASMO
Suica

使えます

65歳以上の方必見!

（令和７年５月現在）
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ごかりん号
（月〜土曜、祝日運行）

朝晩定時運行 時刻表通りの運行
大人１回

200円均一

小中高生、障がい者、65歳以上
1回100円（※1)

未就学児 無料日中オンデマンド運行 前日までの予約制
（アプリ / 電話）

五霞町役場前〜幸手駅線
（代替バス）
（毎日運行）

定時運行 時刻表通りの運行 大人１回
200〜390円

小学生・未就学児は、大人運賃の半額。
（※2)
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○お問い合わせ　まちづくり戦略課　政策係　☎（84）1111（内線 212）
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戦没者等のご遺族のみなさんへ

  ○特別弔慰金の趣旨

　戦後80年という節目の機会に、今日の日本の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に
思いをいたし、国として改めて弔慰の意を表すため、戦没者等のご遺族に特別弔慰金（記名国
債）を支給するものです。
　第12回特別弔慰金については、ご遺族に一層の弔慰の意を表すため、償還額を年５万５千円
に増額するとともに、５年ごとに国債を交付することとしています。

  ○支給対象者

　戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和７年４月１日（基準日）において、「恩給法による公
務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や
父母等）がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族お一人に支給します。

  ○支給内容

額面　27万５千円、５年償還の記名国債

  ○請求期間

令和７年４月１日〜令和10年３月31日
※請求期間を過ぎると第12回特別弔慰金を受けることができなくなりますのでご注意ください。

第12回特別弔慰金が支給されます

１．令和７年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得
した方

２．戦没者等の子
３．戦没者等の ① 父母　② 孫　③ 祖父母　④ 兄弟姉妹
　　※戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の要件を満たしているかどうかにより、順番が入れ

替わります。

４．上記１から３以外の戦没者等の三等親内の親族（甥、姪等）
　　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有していた方に限ります。

○請求窓口・お問い合わせ　健康福祉課　社会福祉係　☎（84）0006（直通）
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○お問い合わせ　健康福祉課　社会福祉係　☎（84）0006（直通）

■地域支援者とは
避難行動要支援者に対するふだんからの見守りや、災害が発生した時に災害に関する情報を伝えた

り、一緒に避難するなどの支援を心がけていただく近隣住民の方です。

■登録方法

■登録後について
　災害時に情報伝達・安否確認等第三者からの支援を受けられるようになります。

■注意事項
　登録を希望する方は、災害時に支援を受けるために必要な個人情報を関係支援団体（消防署、消防
団、自主防災組織、担当民生委員児童委員）等へ提供することに同意していただける方となります。

町では、災害が発生した場合に、自力での避難が困難な高齢者や障がい者の方（避難行動要
支援者）が、安全な場所に避難するために、地域で支え合い、安心して暮らせる地域づくりの
ために「避難行動要支援者台帳」への登録を推進しています。
この制度は、ご本人の周りにお住まいのみなさん（地域支援者）に見守っていただく体制を
整え、災害の発生が予想される時には危険が迫っていることの連絡や、一緒に避難してもらう
などの支援をしていただくことを目的としています。

おおむね次の基準に該当する方となります。
　１．ひとり暮らし、高齢者のみの世帯の方（75 歳以上）
　２．寝たきり（要介護 3以上）の方
　３．認知症（要介護 3以上）の症状を有する方
　４．身体障害者手帳（１・２級）の交付を受けている方
　５．療育手帳（Ⓐ，Ａ）の交付を受けている方
　６．精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方

■避難行動要支援者とは

　登録場所：健康福祉課　社会福祉係　⑤番窓口
　受付時間：午前８時30分〜午後５時15分（役場閉庁日を除く）

申請書については、役場⑤番窓口または町公式ホームページから取得できます。

　災害が発生した場合に、何らかの理由により情報収集や安全な場所への避難が困難で、第三者の支
援が必要であると思われる方です。

具体的には、在宅の「心身が不自由な高齢者や障がい者」の方、家族の支援が受けられない「ひと
り暮らしの高齢者」の方などです。

避難行動要支援者台帳への登録制度をご存じですか？
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○お問い合わせ
・五霞町地域包括支援センター　☎（84）0765
・健康福祉課　高齢者支援係　☎（84）0006（直通）

五霞町地域包括支援センターを
ご存じですか？

　生活機能の低下がないか把握し、早期に介護予防につなげるため基本チェックリストを送付
します。今年度は、令和７年４月１日時点で70歳、75歳、77歳、80歳、85歳の方で介護
認定を受けていない方とさせていただきます。届いた方は、ご自分の状態を記入し返送してく
ださい。
　結果について、ご心配のある方は地域包括支援センターが開催している介護予防事業（元気
はつらつ倶楽部、五霞ストレッチ教室、介護予防教室など）をぜひご利用ください。

地域包括支援センターでは、介護予防教室をおこなっています。また、
心身の状態にあわせて基本チェックリストや要介護認定の申請案内を
します。要介護認定の結果により、介護保険など受けられる必要なサ
ービスの相談を受付けています。

家族が認知症になったみたい。どうしよう…。

随時、相談をおこなっています。町では、認知症カフェ～ Go Cafe 心音～を開催して
います。認知症の方や家族の方、また認知症に関心のある方をボランティアや職員があ
たたかい雰囲気で迎えますので、ぜひご参加ください。

近所の高齢者が虐待されているようだけれど…。

地域包括支援センター、または健康福祉課　高齢者支援係へご連絡ください。
早期に発見し第三者が介入することで虐待の深刻化を防ぐことができます。

最近足腰が弱くなってきたけど、介護にならないか心配…。Q
A

基本チェックリストを送付します

　地域包括支援センターは、高齢者が安心してすこやかに暮らすため、介護や福祉に関する相談
に対応する総合相談窓口です。町では、五霞町社会福祉協議会へ業務委託をして運営しています。
　地域包括支援センターでは、主任介護支援専門員、社会福祉士、保健師（または看護師）などの
専門職が中心となって、お互いに連携をとりながら総合的に高齢者を支えます。

A

A

QQ

Q

たとえ ば…
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寄附・寄贈のお礼
ご厚意に対し、厚く御礼申し上げます。

行政相談委員として
小野寺祥一さんが委嘱されました

　小野寺祥一さん（川妻在住）
が総務大臣から行政相談委員
に委嘱されました。
　行政相談委員は、住民のみ
なさんの身近な相談相手とし
て、行政に関する相談などを
受け、その解決のための活動
をしています。

未来創造株式会社
から寄附（企業版
ふるさと納税）が

ありました
　未来創造株式会社か
ら企業版ふるさと納税
を活用したご寄附をい
ただきました。

　いただいた寄附金は、地域の活性化が図られるよ
う活用を検討させていただきます。

○法人名：未来創造株式会社
○所在地：熊本県熊本市西区二本木
　　　　　4－9－45　優和ビル

4/ 22 左側：未来創造株式会社
　　  松永代表取締役

会社
ホームページ

○五霞町行政相談委員　小野寺祥一さん　☎(84)4830
◯任期　令和９年３月31日まで

4/ 1

○お問い合わせ　教育委員会　スポーツ振興係　☎（84）3533（直通）

○開放期間
　・6月1日㈰〜 8月31日㈰まで
　※学校が実施するプール授業の時間帯はご利用できません。
　授業スケジュールについては二次元コードよりご確認ください。

○開放時間
　午前の部　午前９時30分〜正午
　午後の部　午後１時〜午後３時30分
　夜間の部　午後４時〜午後７時
　※小学生は午後６時まで

○使用料金
　★五霞町在住・在勤者または境町、古河市、坂東市在住者
　　１回につき　●小中学生100円　●一般200円
　★上記以外の者 
　　１回につき　●小中学生200円　●一般400円
　★幼児は無料 

Ｂ＆Ｇ海洋センタープールを一般開放します！

詳細についてはこちら
からご覧ください。
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　元栗橋にある「ひばりの会」は、令和５年にオープンした地域の
居場所です。「元栗橋会館」で、毎月第１火曜日に開催されています。
地域住民が気軽に立ち寄り、交流できる場所です。 
「ひばりの会」という名前は、茨城県の “県の鳥” や五霞町の “町
の鳥” である「ひばり」にちなんで名付けられました。 

橋会館でおこなわれていますが、より大きな催しを開催する際には、広い会場であ
る「元栗橋上宿生活改善センター」を利用することもあります。地域のみなさんが
より多く集まり、交流を深められるよう、行事の内容に応じて柔軟に会場を使い分
けています。今回は、ひばりの会でおこなわれた行事の一部をご紹介します！

～巳の押絵作り ～
　令和６年12月には、干支である巳（へび）の押絵を作る手芸体験がお
こなわれました。最初は「難しそう」と戸惑う声も聞かれましたが、作
業を進めるうちに自然と会話も弾み、完成した作品を見せ合っては笑顔

～地域交流イベント ～

　「ひばりの会」は、日常のちょっとした楽しみだけでなく、
地域を巻き込んだ温かな交流の場として、多くの人に親しま
れています。地域のみなさんを結ぶ大切な居場所として、さ
まざまな出会いやつながりを育んでいます。興味のある方は、
ぜひ一度足を運んでみてください！！

　令和７年１月には、ひばりの会のみなさんが協力し、地域の住民や子
どもたち、その保護者を招いてカレーを振る舞う交流イベントを開催し
ました。ビンゴゲームや輪投げなどもおこなわれ、大人43名、子ども20
名、合わせて63名が参加する賑やかな会となり、会場は参加者の笑顔で
いっぱいになりました。参加者たちは温かいカレーを囲みながら、世代

「ひばりの会（元栗橋）」
【活動日】毎月１回（第１火曜日）
【時　間】午前10時 ～午後３時
【場　所】元栗橋会館 

五霞町にあるみんなの居・場・所
〜ひばりの会（元栗橋）を紹介します～ 

を超えた交流を楽しみ、地域ならではのつ
ながりを深めました。
　子どもたちの元気な声や、久しぶりに顔
を合わせた地域の方の歓談が、会場いっぱ
いに響き、まるで大家族のような温かい時
間となりました。

がこぼれる、温か
なひとときとなり
ました。自分だけ
の押絵を手に、満
足そうに持ち帰る
姿が印象的でした。

　ひばりの会では、元栗橋の地域のみなさんが集まって、お茶を飲んだり、作り物
をしたり、ゆったりとした時間を過ごしたりしながら、顔なじみの方との会話を楽
しんだり、新しい出会いを見つけたりできる場所です。普段のひばりの会は、元栗

元栗橋の地域のみなさんが 
たくさん集まりました♬

色鮮やかな
押絵が出来ました！

チラシを折って入れ物を製作し、 
福祉施設などに寄付しています♪ 

○お問い合わせ　五霞町社会福祉協議会　☎（84）0765
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西
児
童
館
で
月
に
２
回
開
催
し
て
い

る
「
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
マ
マ
's
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
」

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
こ
の
カ
フ
ェ
は
子
育
て
中
の
マ
マ
さ

ん
た
ち
が
集
ま
っ
て
、
お
し
ゃ
べ
り
や

セ
ル
フ
カ
フ
ェ
を
楽
し
め
る
ス
ペ
ー
ス

で
す
。
お
子
さ
ん
だ
け
で
は
な
く
マ
マ

さ
ん
も
新
し
い
お
友
だ
ち
に
出
会
う
き

っ
か
け
に
な
っ
た
り
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

な
が
ら
子
育
て
の
情
報
交
換
も
で
き
ま

す
よ
。

　
最
近
で
は
多
く
の
方
が
お
弁
当
ラ
ン

チ
を
楽
し
ん
だ
り
、
お
子
さ
ん
も
児
童

館
の
遊
び
に
満
足
し
て
帰
っ
て
く
れ
ま

す
。

　
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
も
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。

　
４
月
、
館
庭
に
ひ
ら
ひ
ら
舞
い
散
る

桜
の
花
び
ら
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る
遊
び
が

誰
か
ら
と
も
な
く
始
ま
り
ま
し
た
。

　
待
っ
て
い
て
も
花
び
ら
が
な
か
な
か

落
ち
て
こ
な
か
っ
た
り
風
が
吹
い
て
一

気
に
落
ち
て
き
た
り
。
つ
か
め
そ
う
で

つ
か
め
な
い
の
も
楽
し
い
よ
う
で
み
ん

な
夢
中
で
す
。「
や
っ
た
ー
、
キ
ャ
ッ
チ

し
た
よ
！
」「
何
か
い
い
こ
と
あ
る
か
も
！
」

「
み
て
～
、
頭
に
の
っ
た
よ
」な
ど
と
っ

て
も
嬉
し
そ
う
。

　
「
モ
ノ
」が
無
く
て
も
自
分
た
ち
で
遊

び
を
生
み
出
し
て
、
こ
の
季
節
に
し
か

味
わ
え
な
い
遊
び
を
思
い
切
り
満
喫
し

て
い
ま
し
た
。

　
次
は
ど
ん
な
遊
び
が
生
ま
れ
る
の
か

な
？
来
年
の
桜
も
子
ど
も
た
ち
の
成
長

も
楽
し
み
で
す
。

南児童館　☎（84）3456 西児童館　☎（84）2321

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
赤 西 西 西 西 赤 西
8 9 10 11 12 13 14
友 西 古 西 西 赤 西
15 16 17 18 19 20 21
古 西 古 西 西 赤 西
22 23 24 25 26 27 28
友 西 古 西 西 赤 西
29 30
西 西

◆小児医療輪番制
小児輪番病院は、入院治療を必要とする子どもの救急医療
をおこなっています。
受診される際は、必ず、事前に医療機関へ電話で相談して
ください。
Please call the following contact in advance
when you want to have a consultation to the doctor.

西：茨城西南医療センター病院（境町） ☎（87）8111 友：友愛記念病院（古河市） ☎（97）3000
赤：古河赤十字病院（古河市） ☎（23）7111 古：古河総合病院（古河市） ☎（47）1010

◆茨城県救急医療情報システム
「小児輪番検索」から、休日や夜間
の子どもの急病時に対応している医
療機関を検索できます。

◆茨城子ども救急電話相談
受付時間：24時間365日
短縮ダイヤル：☎#8000
　　　または☎050（5445）2856

小児二次救急輪番
についての詳細は、
ホームページをご
覧ください。

輪番日 月〜土曜日：午後６時〜午後11時
日・祝 ：午前９時〜午後４時

※輪番の実施時間外の外来については、筑波メディカルセンター病院☎029（851）3511で小児救急医療を対応しています。

６月の行事予定

・４日㈬　みんなであそぼう
・13日㈮　にこにこ広場
・19日㈭　プラバンキーホルダー
・25日㈬　避難訓練
・27日㈮　にこにこ広場

６月の行事予定

・６日㈮　ちびっこ広場
　　　　　ＨＡＰＰＹママ’ｓＣＡＦＥ
・11日㈬　避難訓練
・12日㈭　みんなで遊ぼう
・20日㈮　ちびっこ広場
・24日㈫　ぴよぴよ広場
　　　　　ＨＡＰＰＹママ’ｓＣＡＦＥ
・25日㈬　ハッピークラフト

育 情子 援て 報支

インスタグラム

はじめました

「ママリフレッシュ！」「桜舞い散るなかで！」
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特
別
の
理
由
な
く
国
民
健
康
保
険

税
を
一
年
以
上
滞
納
し
て
い
る
世
帯

は
、
特
別
療
養
費
に
切
り
替
え
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　
特
別
療
養
費
世
帯
に
切
り
替
わ
る

と
、
国
民
健
康
保
険
税
が
完
納
と
な

る
ま
で
は
、
医
療
機
関
で
の
窓
口
負

担
が
全
額
自
己
負
担
（
10
割
）
と
な

り
ま
す
。
後
日
領
収
書
を
持
参
し
、

町
民
税
務
課
で
申
請
を
お
こ
な
う
と
、

支
払
っ
た
額
の
内
７
割
、
８
割
の
給

付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

給
付
さ
れ
る
額
は
滞
納
し
て
い
る
国

民
健
康
保
険
税
へ
充
当
し
た
残
額
と

な
り
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
税
を
分
割
納
付
さ

国
民
健
康
保
険
税
の
早
期
完
納

を
お
願
い
し
ま
す

お
知
ら
せ

町
県
民
税
の

納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

　
令
和
７
年
度
町
県
民
税
の
納
税
通

知
書（
普
通
徴
収
分
）を
６
月
６
日
㈮

に
発
送
す
る
予
定
で
す
。
期
限
内
納

付
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

○
公
的
年
金
等
か
ら
の
特
別
徴
収

　
（
天
引
き
）に
係
る
注
意
点

・
公
的
年
金
等
か
ら
の
町
県
民
税
特

別
徴
収
は
４
、
６
、
８
月
に
仮
徴

収
を
お
こ
な
い
、
10
、
12
、
２
月

に
本
徴
収
が
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。

・
給
与
や
他
の
所
得
に
係
る
税
額
は
、

公
的
年
金
等
か
ら
特
別
徴
収
は
さ

れ
ま
せ
ん
。

・
公
的
年
金
等
所
得
に
係
る
町
県
民

税
は
、
給
与
か
ら
の
天
引
き
に
含

め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の

た
め
、
給
与
所
得
と
年
金
所
得
の

２
本
立
て
で
特
別
徴
収
を
さ
れ
る

方
も
い
ま
す
。

○
４
月
１
日
時
点
で
65
歳
未
満
の

消
火
栓
使
用
時
・
使
用
後
に
は

水
質
異
常
が
発
生
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す

　
火
災
等
に
よ
り
消
火
栓
を
使
用
し

た
場
合
に
、
水
道
管
内
の
水
の
流
れ

が
急
激
に
速
く
な
る
こ
と
で
、
水
道

管
内
部
の
サ
ビ
等
が
剥
離
し
、
一
時

的
に
水
質
異
常
（
着
色
・
濁
り
・
臭

気
）
が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
際
は
、
飲
用
を
控
え
、
建
設
水

道
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
水
質
異
常
時
に
は
、
そ
の

改
善
の
た
め
排
水
作
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
建
設
水
道
課　
水
道
係

　
☎
(84)
３
０
０
０（
直
通
）

医
療
福
祉
費（
マ
ル
福
）

受
給
者
証
の
更
新

　
ひ
と
り
親
家
庭
、
重
度
心
身
障
害

者
の
方
の
マ
ル
福
受
給
者
証
は
６
月

30
日
㈪
ま
で
が
有
効
期
限
と
な
っ
て

い
ま
す
。
受
給
要
件
を
満
た
す
方
に

つ
い
て
は
、
６
月
下
旬
（
予
定
）
に

新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
次
に
該
当
す
る
方
は
、
こ

れ
ま
で
ど
お
り
役
場
窓
口
で
の
更
新

手
続
き
が
必
要
で
す
の
で
、
７
月
末

ま
で
に
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
転
入
さ
れ
た
方
や
本
人
お
よ
び
扶

養
義
務
者
の
所
得
が
確
認
で
き
な

い
無
申
告
の
方

・
受
給
者
証
の
記
載
内
容
に
変
更
が

あ
る
方
（
被
保
険
者
証
の
変
更
等
）

※
更
新
の
手
続
き
が
遅
れ
た
場
合
、

手
続
き
を
お
こ
な
っ
た
月
か
ら
の

受
給
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
町
民
税
務
課　
保
険
係

　
☎
(84)
１
９
６
５（
直
通
）

転
作
現
地
確
認

　
今
年
度
の
現
地
確
認
に
つ
い
て
は
、

経
営
所
得
安
定
対
策
直
接
支
払
交
付

金
（
転
作
交
付
金
）
の
申
請
を
し
た

農
業
者
の
転
作
ほ
場
を
確
認
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
第
１
回
目
の
転
作

現
地
確
認
を
６
月
２
日
㈪
か
ら
６
月

30
日
㈪
ま
で
実
施
し
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
課　
農
政
係

　
☎
(84)
２
５
８
２（
直
通
）

　

給
与
所
得
が
あ
る
方

・
公
的
年
金
等
に
係
る
町
県
民
税
も
、

原
則
と
し
て
給
与
か
ら
の
天
引
き

と
な
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
町
民
税
務
課　
課
税
係

　
☎
(84)
１
９
６
６（
直
通
）

れ
て
い
る
方
も
現
状
で
未
納
が
あ
る

場
合
は
、
本
件
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
税
を
納
付
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
、
や
む
を
得
な
い

事
情
が
あ
る
と
き
は
、
早
急
に
納

税
相
談
を
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
町
民
税
務
課　
会
計
・
収
納
係

　
☎
(84)
１
９
６
６（
直
通
）

ごかの
お知らせ

役場の代表電話は☎（84）1111です

No.597
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水
道
週
間
の
こ
の
機
会
に

水
道
に
つ
い
て
の
理
解
を

深
め
ま
し
ょ
う

■
町
の
水
道
施
設

川
妻
取
水
場

利
根
川
の
表
流
水
を
川
妻
浄
水
場

に
送
る
施
設
で
す
。

小
手
指
配
水
場

埼
玉
県
行
田
浄
水
場
で
作
ら
れ
た

水
道
水
を
受
水
し
、
川
妻
浄
水
場

に
送
る
施
設
で
す
。

川
妻
浄
水
場

川
妻
取
水
場
か
ら
送
ら
れ
て
き
た

利
根
川
の
表
流
水
を
浄
水
処
理
し

た
水
道
水
と
、
小
手
指
配
水
場
を

経
由
し
て
送
ら
れ
て
き
た
埼
玉
県

の
水
道
水
を
各
家
庭
に
配
水
す
る

施
設
で
す
。

■
水
道
の
届
出
は
お
早
め
に

次
の
よ
う
な
場
合
は
届
出
が
必
要

に
な
り
ま
す
の
で
、
建
設
水
道
課

ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
水
道
の
開
始

・
町
内
で
転
居
す
る
と
き

・
ア
パ
ー
ト
に
入
居
す
る
と
き

・
一
時
中
止
し
て
い
た
水
道
の
使
用

を
再
開
す
る
と
き

②
水
道
の
休
止

・
町
内
へ
転
居
す
る
と
き

・
町
外
へ
転
出
す
る
と
き

・
長
期
不
在
に
す
る
と
き

③
使
用
者
の
変
更

・
使
用
者
が
死
亡
し
た
と
き

・
使
用
者
が
代
わ
っ
た
と
き

■
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
に
つ
い
て

正
確
な
検
針
を
お
こ
な
う
た
め
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に

は
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・
水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
は

い
つ
も
き
れ
い
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
犬
は
放
し
飼
い
に
し
な
い
で
水
道

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
離
し
て

繋
い
で
く
だ
さ
い
。

・
家
の
増
改
築
の
と
き
水
道
メ
ー
タ

ー
ボ
ッ
ク
ス
が
床
下
や
屋
内
に
な

ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■
飲
料
水
の
確
保

災
害
が
発
生
し
た
場
合
、
行
政
等

に
よ
る
救
援
体
制
が
整
う
ま
で
に
、

お
よ
そ
３
日
間
を
要
す
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は
、
各

家
庭
で
備
蓄
し
て
い
る
飲
料
水
等

で
生
命
を
維
持
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　
万
が
一
の
災
害
に
備
え
て
、
み
な

さ
ん
の
ご
家
庭
で
も
、
１
人
あ
た

り
１
日
３
リ
ッ
ト
ル
の
飲
料
水
を

３
日
分
備
蓄
し
ま
し
ょ
う
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
建
設
水
道
課　
水
道
係

　
☎
(84)
３
０
０
０（
直
通
）

水
道
週
間
ス
ロ
ー
ガ
ン

『
透
き
通
る 

誇
れ
る
水
に 

感
謝
す
る
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
６
月
１
日
㈰
か
ら
７
日
㈯
は
、
第
67
回
「
水
道
週
間
」
で
す

五
霞
町
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士

派
遣
事
業

　
木
造
住
宅
の
耐
震

診
断
を
支
援
し
ま
す

　
こ
の
事
業
は
、
次
の
条
件
を
満
た

す
木
造
住
宅
の
所
有
者
が
耐
震
診
断

を
希
望
す
る
場
合
、
専
門
的
知
識
を

有
す
る
「
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
」

を
派
遣
し
て
耐
震
診
断
を
お
こ
な
い
、

木
造
住
宅
の
耐
震
性
能
の
確
認
や
耐

震
化
の
意
識
啓
発
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
事
業
で
す
。

○
対
象
住
宅

耐
震
診
断
の
対
象
と
な
る
住
宅
は
、

町
内
に
建
築
さ
れ
て
い
て
、
次
の

条
件
の
全
て
に
該
当
す
る
も
の
で

す
。
ま
た
、
対
象
住
宅
の
所
有
者

が
税
の
滞
納
を
し
て
い
な
い
こ
と

が
条
件
で
す
。（
所
有
者
が
複
数
の

場
合
は
代
表
者
）

①
一
戸
建
て
の
木
造
住
宅
ま
た
は
店

舗
等
併
用
住
宅
（
床
面
積
の
½
以

上
が
住
宅
で
あ
る
も
の
に
限
る
）

で
、
２
階
以
下
の
も
の
。

②
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工

さ
れ
、
建
築
確
認
を
受
け
て
建
築

さ
れ
た
も
の
。
た
だ
し
、
建
築
時

に
お
い
て
建
築
基
準
法
に
該
当
し

な
か
っ
た
場
合
を
除
く
。

③
在
来
軸
組
工
法
ま
た
は
枠
組
壁
工

法
で
建
築
さ
れ
た
も
の
。（
丸
太
組

工
法
お
よ
び
プ
レ
ハ
ブ
工
法
な
ど

の
よ
う
な
特
殊
な
工
法
に
よ
り
建

築
さ
れ
て
い
る
も
の
は
対
象
外
）

④
過
去
に
町
が
実
施
し
た
耐
震
診
断

を
受
け
て
い
な
い
こ
と
。

○
診
断
費
用
（
個
人
負
担
）

　
一
戸
あ
た
り
２
，０
０
０
円

○
募
集
戸
数　
先
着
２
戸

○
お
申
し
込
み
方
法

・
申
込
書
（
特
定
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推

進
課
窓
口
ま
た
は
、
町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
）
に
所
定
の

事
項
を
記
入
の
う
え
、
特
定
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
推
進
課
ま
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

○
お
申
し
込
み
か
ら
診
断
ま
で

申
込
受
付
後
、
内
容
の
審
査
を
行

い
、
派
遣
の
有
無
を
決
定
し
通
知

を
発
送
し
ま
す
。

○
お
申
し
込
み
期
間

　
６
月
２
日
㈪
～
８
月
29
日
㈮

（
役
場
閉
庁
日
を
除
く
。
な
お
、定

数
に
達
し
次
第
終
了
）

○
受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

○
必
要
書
類

・
申
込
書

・
建
築
時
期
お
よ
び
延
床
面
積
が
確

認
で
き
る
も
の
。

・
概
略
平
面
図
（
建
築
確
認
申
請
書

が
あ
れ
ば
そ
の
写
し
）

　
派
遣
が
決
定
し
た
方
に
つ
い
て
は
、

個
人
負
担
金
納
入
の
ご
案
内
を
同
封

し
ま
す
。

　
な
お
、
派
遣
が
決
定
し
た
方
に
は
、

診
断
士
が
直
接
日
程
の
調
整
を
お
こ

な
い
、
診
断
に
伺
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
円
滑
な
日
程
調
整
と
診
断
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
町
で
関
係
し
て
い
る
木
造
住
宅
の

耐
震
診
断
助
成
は
本
制
度
の
み
で

す
。

　
派
遣
す
る
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士

が
、
補
強
工
事
の
見
積
の
提
示
や
補

強
工
事
の
契
約
の
勧
誘
を
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
疑
わ
し
い
セ
ー
ル
ス
等
に
は
十
分

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
特
定
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
課

　
市
街
地
整
備
推
進
係

　
☎
(84)
３
３
４
７（
直
通
）
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町
病
害
虫
防
除
協
議
会
で
は
、
水

稲
カ
メ
ム
シ
防
除
薬
剤
の
購
入
に
対

し
て
、
助
成
を
お
こ
な
い
ま
す
。

○
助
成
金
額

・
豆
粒
剤　
２
５
０
ｇ
入
り
１
袋

　
１
，０
０
０
円
（

10a
換
算
）

・
液
剤　
５
０
０
㎖
入
り
容
器
１
本

　
５
，０
０
０
円
（

50a
換
算
）

※
水
稲
作
付
面
積
が
補
助
上
限
面
積

に
な
り
ま
す
。

○
助
成
対
象
薬
剤

ジ
ノ
テ
フ
ラ
ン
含
有
薬
剤
（
ス
タ

ー
ク
ル
・
ア
ル
バ
リ
ン
等
）

○
申
請
場
所　
産
業
課

○
申
請
締
日　
９
月
30
日
㈫
ま
で

○
持
参
す
る
も
の

・
印
鑑

・
購
入
の
証
明
が
で
き
る
書
類
（
領

収
書
等
）

・
振
込
先
が
確
認
で
き
る
通
帳
等

○
効
果
的
な
防
除
に
つ
い
て

出
穂
10
日
か
ら
15
日
前
ま
で
に
畦

畔
雑
草
の
除
去
等
を
お
こ
な
う
と

さ
ら
に
効
果
的
で
す
。
出
穂
期
に

お
こ
な
う
と
、
カ
メ
ム
シ
を
水
田

内
に
追
い
込
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
産
業
課　
農
政
係

　
☎

（84）
２
５
８
２（
直
通
）

相
　
　
談

○
一
般
曹
候
補
生

・
応
募
資
格　
採
用
予
定
月
の
１
日

現
在
、
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

・
受
付
期
間

【
第
２
回
】

　
７
月
１
日
㈫
～
９
月
２
日
㈫

　
（
締
切
日
必
着
）

【
第
３
回
】

　
９
月
16
日
㈫
～
11
月
21
日
㈮

　
（
締
切
日
必
着
）

○
自
衛
隊
航
空
学
生
（
海
上
・
航
空
）

・
応
募
資
格

【
海
上
自
衛
隊
】

　
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在

　
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方

【
航
空
自
衛
隊
】

　
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在

　
18
歳
以
上
24
歳
未
満
の
方

自
衛
官
募
集

・
受
付
期
間　
７
月
１
日
㈫
～
８
月

29
日
㈮
（
締
切
日
必
着
）

○
自
衛
官
候
補
生

・
応
募
資
格　
採
用
予
定
月
の
１
日

現
在
、
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

・
受
付
期
間　
通
年
募
集
（
受
付
は

年
間
通
じ
て
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
防
衛
省
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

筑
西
地
域
事
務
所

　
☎
０
２
９
６

（22）
７
２
３
９

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
検
診

補
助
金
追
加
募
集

　
令
和
７
年
度
の
人
間
ド
ッ
ク
・
脳

ド
ッ
ク
検
診
者
へ
の
補
助
金
の
申
請

を
受
付
け
ま
す
。
検
診
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
次
に
よ
り
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

○
対
象
者

　
次
の
全
て
の
要
件
に
該
当
す
る
方

①
４
月
１
日
現
在
に
五
霞
町
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

②
検
診
を
受
診
す
る
日
に
30
歳
以
上

74
歳
以
下
の
方

③
町
が
指
定
す
る
医
療
機
関
で
受
診

す
る
方

④
過
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
を
完

納
し
て
い
る
方

○
補
助
金　
１
人
１
５
，０
０
０
円

○
注
意
点

・
電
話
で
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
検
診
を

受
診
さ
れ
る
方
は
、
特
定
健
診
の

受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
補
助
金
の
交
付
を
決
定
し
た
方
に

は
、
６
月
末
日
ま
で
に
受
診
券
を

ご
自
宅
に
郵
送
し
ま
す
。

・
検
診
の
予
約
を
す
る
場
合
は
、
受

診
券
が
お
手
元
に
届
い
て
か
ら
お

願
い
し
ま
す
。

・
75
歳
に
な
る
と
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
の
加
入
と
な
る
た
め
、
そ
れ

ま
で
に
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に
よ
る
受
付
】

※
申
込
時
の
通
信
料
は
、
個
人
負
担

と
な
り
ま
す

【
来
庁
に
よ
る
受
付
】

　
町
民
税
務
課
②
番
窓
口

※
国
民
健
康
保
険
証
持
参

○
受
付
期
間

　
６
月
２
日
㈪
午
前
８
時
30
分
～

　
６
月
13
日
㈮
午
後
５
時
15
分

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん

○
お
問
い
合
わ
せ

　
町
民
税
務
課　
保
険
係

　
☎

（84）
１
９
６
５（
直
通
）

【
こ
ど
も
・
お
と
な

　
　
　
　

ふ
く
し
心
配
ご
と
相
談
】

○
日
時　
６
月
10
日
㈫

　
午
後
２
時
30
分
～
午
後
４
時

○
場
所　
役
場
２
階　
第
２
会
議
室

○
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎

（84）
０
０
０
６（
直
通
）

【
消
費
生
活
相
談
】

○
日
時
・
場
所
（
五
霞
町
）

　
６
月
５
日
㈭

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

　
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

　
役
場
２
階　
第
１
会
議
室

　
（
旧
コ
ピ
ー
室
）

○
日
時
・
場
所
（
境
町
）

　
毎
週
火
・
水
曜
日

　
（
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

　
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

○
お
問
い
合
わ
せ

　
（
五
霞
町
）

　
産
業
課　
く
ら
し
環
境
係

　
☎

（84）
２
５
８
２（
直
通
）

　
（
境
町
）

　
境
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎

（87）
２
５
２
５

６
月
の
相
談
窓
口

募
　
　
集

カ
メ
ム
シ
防
除
薬
剤
購
入
助
成

【
働
く
こ
と
の
悩
み
無
料
相
談
会
】

　
６
月
10
日
㈫
・
７
月
８
日
㈫

　
午
後
２
時
～
午
後
４
時

※
前
日
午
後
４
時
ま
で
の
予
約
制

○
場
所

　
多
目
的
集
会
セ
ン
タ
ー
相
談
室

○
お
問
い
合
わ
せ

厚
生
労
働
省
委
託
事
業
い
ば
ら
き

県
西
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
☎
０
２
９
６

（54）
６
０
１
２

24時間対応
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○
申
込
受
付
期
間

　
７
月
１
日
㈫
～
８
月
15
日
㈮

【
第
１
次
試
験
】
９
月
21
日
㈰

・
受
付
開
始　
午
前
８
時

○
会
場　
古
河
市
役
所
総
和
庁
舎

○
試
験
方
法　

・
教
養
試
験

・
消
防
適
正
検
査

・
論
文
試
験

【
第
２
次
試
験
】
10
月
19
日
㈰

・
受
付
開
始　
午
前
８
時

○
会
場　
茨
城
西
南
広
域
消
防
本
部

○
試
験
方
法

・
体
力
試
験
（
懸
垂
等
５
種
目
）

【
第
３
次
試
験
】
11
月
上
旬
予
定

○
会
場　
未
定

○
試
験
方
法

・
個
人
面
接

※
応
募
方
法
や
ご
不
明
な
点
な
ど
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

茨
城
西
南
地
方

広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合

消
防
職
員
募
集

掲

示

板

　
国
税
局
や
税
務
署
に
お
い
て
、税
務

職
員（
国
家
公
務
員
）を
募
集
し
ま
す
。

○
受
験
資
格

⑴
令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し

て
３
年
を
経
過
し
て
い
な
い
方
お

よ
び
令
和
８
年
３
月
ま
で
に
高
等

学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
見
込
み
の
方

⑵
人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
方
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
方

○
試
験
の
程
度

　
高
等
学
校
卒
業
程
度

○
お
申
し
込
み（
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
）

○
受
付
期
間

　
６
月
13
日
㈮
～
６
月
25
日
㈬

○
試
験
日

・
第
１
次
試
験
日　
９
月
７
日
㈰

・
第
２
次
試
験
日　
10
月
15
日
㈬
～

10
月
24
日
㈮
の
い
ず
れ
か
（
第
１

次
試
験
合
格
通
知
書
で
指
定
す
る
日
）

○
お
問
い
合
わ
せ

※
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
等
の
休

日
は
除
く

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み

　
人
事
院
人
材
局
試
験
課

　
☎
０
３（
３
５
８
１
）５
３
１
１　

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

令
和
７
年
度
税
務
職
員
採
用
試
験

・
上
記
以
外
の
お
問
い
合
わ
せ

　
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試

験
係

　
☎
０
４
８（
６
０
０
）３
１
１
１

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

国税庁
〈税務職員
　採用試験〉

人事院
〈採用情報
　　　NAVI〉

○
お
問
い
合
わ
せ

　
茨
城
西
南
広
域
消
防
本
部 

総
務
課

　
☎
０
２
８
０

（47）
０
１
２
４

　
令
和
７
年
度
の
自
動
車
税
（
種
別

割
）の
納
付
期
限
は
、６
月
２
日
㈪
で
す
。

　
納
期
限
を
過
ぎ
ま
す
と
、
納
め
る

税
額
の
ほ
か
に
延
滞
金
も
あ
わ
せ
て

納
め
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
納
め
て
い
た
だ
け
な
い
場

合
に
は
、
財
産
の
差
押
な
ど
、
滞
納

処
分
を
お
こ
な
う
こ
と
に
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
納
税
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
至

急
納
め
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
茨
城
県
筑
西
県
税
事
務
所

　
収
税
第
一
課

　
☎
０
２
９
６

（24）
９
１
９
０

　
収
税
第
二
課

　
☎
０
２
９
６

（24）
９
１
５
７

自
動
車
税（
種
別
割
）の
納
税
は

お
済
み
で
し
ょ
う
か

　
里
親
制
度
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

情
に
よ
り
家
族
と
暮
ら
せ
な
い
子
ど

も
た
ち
を
家
庭
に
迎
え
入
れ
養
育
す

る
児
童
保
護
制
度
で
す
。「
子
育
て

里
親
制
度
説
明
会

支
援
の
力
に
な
り
た
い
」
な
ど
、
ご

関
心
の
あ
る
方
の
お
申
込
み
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

○
日
時
・
会
場

　
令
和
７
年
「
広
報
ご
か
５
月
号
」

に
掲
載
し
ま
し
た
次
の
記
事
の
中
で

文
章
内
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
訂

正
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

○
６
ペ
ー
ジ
「
あ
な
た
と
歩
む
介
護

保
険
」
中
央
図
内

　
（
誤
）
40
～
64
歳
以
上
の
方

　
（
正
）
40
～
64
歳
以
下
の
方

広
報
ご
か
５
月
号
の
掲
載
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た

8月24日㈰
午前10時～正午

7月27日㈰
午前10時～正午

茨城育成会
筑西市茂田
1735−1

つくば同仁会
子どもセンター
つくば市高崎
802−1

両日程の
お申込み先

○
お
問
い
合
わ
せ

茨
城
県
民
間
フ
ォ
ス
タ
リ
ン
グ
機

関
社
会
福
祉
法
人　
同
仁
会　
児

童
養
護
施
設
つ
く
ば
香
風
寮

　
☎
０
８
０（
８
４
３
４
）３
３
２
９
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町公式クックパッド

　道の駅ごか開業20周年を記念したイベントで、
農産物直売所の新鮮な野菜を使用したオリジナルレ
シピをご紹介しました。当日は、五霞町産の米粉を
使用した「ケークサレ」と「ブロッコリーとパプリカ
のソイムース」の2品をご試食いただきました。多
くのお客様から「道の駅で販売してほしい !」との
嬉しいお声をいただき、地元食材の魅力を再発見し
ていただけたことを大変嬉しく思います。ご紹介し
たレシピは、公式クックパッドでも公開中ですの
で、ぜひご覧ください。

五霞町地域活性化
起業人第１号
大澤真理子

㈱ABC Cooking
 Studioより出向

No.９

　みなさんこんにちは!! 地域おこし協力隊の皿谷です！
　２年目も失敗を恐れずチャレンジし、五霞町を盛り上げていきますので、みなさん応援よろしくお願
いします！
　さてさて、今年度１発目のさらちゃん日記は道の駅ごか20周年祭の感想にいたしましょう。
　今年１月に私のもとへ道の駅ごか20周年祭の企画・運営の話が来ました。
　はじめは、不安に押しつぶされそうになりましたが、培った人脈を活かせるのはこの機会だと思い引
き受けました。
　出店者のみなさんが沢山協力してくれ、感謝してもしきれません。
　当日は、天候が不安定な時もありましたが、たくさんの方に来場い
ただき大盛り上がりでした。
　特に、子どもたちがとっても楽しそうに遊んでいて、とても幸せな
気持ちになりました!!
　みなさん、来場ありがとうございました。
　それ以外にも、川妻でおこなわれたひょっとこ祭りにも踊り手とし
て参加し、翌朝布団から起きたら筋肉が悲鳴を上げ悶絶しました（笑）
　そろそろ締めとしますが、今年度も地域おこし協力隊のさらちゃん
をたくさん可愛がってください!!
　そして、どこかで姿を見かけたら「さらちゃーん」と声をかけてくだ
さい!!
　それでは、次回のさらちゃん日記もお楽しみに!!

　焼きあがったばかりのワッフルにアイシングや生クリー
ム、チョコレートなどでデコレーションを施し、世界に一
つだけの鯉のぼりを作成していただきました。参加者のみ
なさんからは、「焼きたてのワッフルがとても美味しかっ
た」「デコレーションが楽しかった」など嬉しい感想をいた
だき、多くの方に喜んでいただけました。
　今後も地域の魅力を発信するイベントを多数開催してい
く予定ですので、ぜひ楽しみにしていてください !

道の駅ごかＧＷ企画
〜鯉のぼりワッフルデコレーション体験〜

道の駅ごか開業20周年記念イベント
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小
さ
い
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
幼
児
ま
で
五
感

を
た
く
さ
ん
刺
激
す
る
こ
と
が
で
き
る「
セ

ン
サ
リ
ー
ボ
ト
ル
」
と
い
う
玩
具
を
ご
存

じ
で
す
か
？

　
今
回
は
そ
ん
な
セ
ン
サ
リ
ー
ボ
ト
ル
の

作
り
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
材
料
は
百
円

シ
ョ
ッ
プ
で
揃
う
の
で
お
う
ち
で
簡
単
に

作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
♪

【
材
料
】

★
お
好
み
の
ビ
ー
ズ
や
ラ
メ
、
ス
パ
ン
コ

ー
ル
な
ど
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
に
入

れ
ま
す
）

★
小
さ
め
の
空
き
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

★
洗
濯
の
り

★
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ

【
道
具
】

★
は
さ
み

★
接
着
剤

①
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
６
分
目
く
ら
い
ま
で

洗
濯
の
り
を
入
れ
ま
す
。（
ゆ
っ
く
り
動

く
様
子
を
楽
し
む
な
ら
多
め
、
早
い
動

き
に
し
た
い
な
ら
少
な
め
に
入
れ
ま
す
）

②
ビ
ー
ズ
や
ラ
メ
、
ス
パ
ン
コ
ー
ル
な
ど

を
ボ
ト
ル
に
入
れ
ま
す
。

③
水
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
飲
み
口
ギ
リ
ギ

リ
の
と
こ
ろ
ま
で
入
れ
ま
す
。（
湯
冷
ま

し
だ
と
◎
）

④
中
身
が
完
成
し
た
ら
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
キ
ャ
ッ
プ
の
内
側
に
接
着
剤
を
付
け

て
蓋
を
し
ま
す
。

　
（
ふ
っ
た
時
に
中
身
が
出
な
い
よ
う
に
、

し
っ
か
り
固
定
し
ま
し
ょ
う
。）

⑤
最
後
に
蓋
の
周
り
に
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー

プ
を
貼
り
ま
す
。中
身
を
よ
く
ふって
、水

と
洗
濯
の
り
が
混
ざ
っ
た
ら
…
完
成
！

　
陽
の
光
に
当
た
る
と
キ
ラ
キ
ラ
し
た
り
、

か
た
む
け
る
と
中
の
ビ
ー
ズ
た
ち
が
ゆ
ら

ゆ
ら
ダ
ン
ス
を
し
て
い
る
み
た
い
☆

　
床
に
落
と
し
た
り
転
が
し
た
り
す
る
と
、

ど
ん
な
動
き
を
す

る
の
か
な
？

　
子
ど
も
た
ち
は

い
ろ
ん
な
こ
と
を

試
し
始
め
、
ど
ん

ど
ん
夢
中
に
な
っ

て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
セ
ン
サ

リ
ー
ボ
ト
ル
に
は
、
見
て
い
る
だ
け
で
心

が
落
ち
着
く
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
お
子
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
大
人
の

方
に
と
っ
て
も
心
安
ら
ぐ
ア
イ
テ
ム
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　
お
う
ち
時
間
が
増
え
る
梅
雨
の
時
期
、

み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
オ
リ
ジ
ナ
ル
セ
ン
サ
リ

ー
ボ
ト
ル
を
作
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
す

か
？

○
お
問
い
合
わ
せ

　
ご
か
西
児
童
館

　
☎

（84）
２
３
２
１

カフネ
阿部暁子／著
〔講談社〕

　2025年本屋大賞受賞作。最愛の
弟を亡くした薫子と、弟の元恋人
で料理人のせつなが、家事代行サ
ービス「カフネ」での活動を通し
て、「食」を介して互いに心の距離
を縮めていく物語。

鈴木のりたけ／著
〔小学館〕

　世の中のさまざまな大ピンチを、
レベルと今回初登場の「うっかり
メーター」で表し、レベルの小さ
いものから順番に紹介する。大ピ
ンチ調査や大ピンチを乗り越える
方法など、知りたい情報も新たな
切り口で掲載。

湊かなえ／著
〔朝日新聞出版〕

　育った家がごみ屋敷となり果て、
久しぶりに戻った美佐。家を片づけ
ていく過程で金庫を発見する。そ
こからひもとかれる、家族にさえ
言えなかった叔母の秘密とは……。
担い手たちの心の声が響く介護ミ
ステリ。

Ｃ線上のアリア 大ピンチずかん３

○お問い合わせ　教育委員会　生涯学習係　☎（84）1460（直通）

◯中央公民館図書室
　［火曜日〜金曜日］午前９時〜午後８時
　［土・日曜日・祝祭日］午前９時〜午後５時
　月曜日休館（祝日の場合、翌日休館）
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五霞町公式ＳＮＳ更新しています。2025年

６月

ごかりんクラブのダウンロードは
町公式ホームページから

アプリの特典情報

なども発信してい

きます。

人口と世帯
５月１日現在

住民基本台帳から

総人口 7,853人（403人） 男　4,045人（269人） 世帯数　3,451世帯（303世帯）

前月比 −15人（＋2人） 女　3,808人（134人） （　　）内は外国人登録で内数

６月の納税 納期限…６月30日㈪まで

町県民税　１期　会計・収納係　☎（84）1966

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
道の駅ごか定休日 スマートフォン相談室

（午前９時〜正午、
ふれあいセンター）

みんなであそぼう
（南児童館）

【予約制】
乳がん・子宮がん検診
（保健センター）

【予約制】
マイナンバーカード
夜間申請・交付
（午後５時15分〜午後
７時）役場①番窓口

【予約制】
乳がん・子宮がん検診
（保健センター）

ちびっこ広場
ＨＡＰＰＹママ’ｓＣＡＦＥ
（西児童館）

可燃ごみ 缶　類 可燃ごみ びん類・ペットボトル 可燃ごみ

８ ９ 10 11 12 13 14
【予約制】
乳がん・子宮がん検診

（保健センター）

【予約制】
マイナンバーカード
申請・交付

（午前９時～正午）
役場①番窓口

こども・おとな
ふくし心配ごと相談
（役場２階 第２会議室）

スマートフォン相談室
（午前９時〜正午、

ふれあいセンター）

避難訓練
（西児童館）

みんなで遊ぼう
（西児童館）

生花教室
（ふれあいセンター）

にこにこ広場
（南児童館）

【予約制】
マイナンバーカード
申請・交付
（午前９時～正午）
（午後１時～午後４時）
役場①番窓口

可燃ごみ 紙　類 可燃ごみ 不燃性粗大ごみ 可燃ごみ

15 16 17 18 19 20 21
道の駅ごか定休日【予約制】

乳幼児健康相談
（保健センター）

ヨガ教室
（ふれあいセンター）

スマートフォン相談室
（午前９時〜正午、

ふれあいセンター）

【予約制】
すくすく相談

（保健センター）

プラバンキーホルダー
（南児童館）

ちびっこ広場
（西児童館）

可燃ごみ 缶　類 可燃ごみ びん類・ペットボトル 可燃ごみ

22 23 24 25 26 27 28
ぴよぴよ広場
ＨＡＰＰＹママ’ｓＣＡＦＥ

（西児童館）

ヨガ教室
（ふれあいセンター）

スマートフォン相談室
（午前９時〜正午、

ふれあいセンター）

ハッピークラフト
（西児童館）

よちよち相談
（保健センター）

避難訓練（南児童館）

【予約制】
マイナンバーカード
夜間申請・交付

（午後５時15分〜午後
７時）役場①番窓口

生花教室
（ふれあいセンター）

にこにこ広場
（南児童館）

可燃ごみ 可燃性粗大ごみ 可燃ごみ 不燃ごみ 可燃ごみ

29 30

可燃ごみ

広報ごか５月号「お知らせカレンダー」に

収集ごみの記載誤りがありました。

お詫びいたします。

〒306-0392 茨城県猿島郡五霞町小福田1162-1　TEL 0280（84）1111（代表）
ホームページ https://www.town.goka.lg.jp

まちづくり戦略課広報担当☎（84）1111（内線214）　 kikaku@town.goka.lg.jpご意見・ご要望をお待ちしています。

町公式
ホームページ


