
 

 

 

 

  

五霞町 

地域包括支援センター 
 

 介護保険サービス 

利用の仕方がわからないわ…。 

👉申請の代行、サービス利用の

ご相談に応じます。 

「要支援１・２」の方の 

ケアプラン作成を行います。  

 

よく転んでばかり家族からは 

危ないから外に出るなと言われるの。 

最近、物忘れも多くて…。 

👉いつまでも元気で暮らすことが 

できるよう、介護予防教室を行って 

おります。 

 

 

近所のおばあさん、服も汚れたままだし 

やせたみたい。 心配だわ…。 

👉高齢者虐待の相談・通報件数は年々増加 

しています。「虐待かな？」と思ったら 

まずはご相談ください。 

 

 

 
認知症の母が訪問販売で高額な布団を 

購入してしまった。これからも同じような 

ことがあったらどうしよう…。 

👉成年後見制度等の利用に関して 

お手伝いいたします。 

 

 

このようなときはご相談ください 

 

電話：0280-84-0765 



 

 

 

 

地域包括支援センターとは 

地域の皆さんを介護・医療・保健・福祉などの関連機関と

ネットワークで支える総合相談窓口です。 

 

【お問い合わせ】 

(福) 五霞町社会福祉協議会 五霞町地域包括支援センター 

〒306-0303 

茨城県猿島郡五霞町大字江川３２０１ 五霞町福祉センター 「ひばりの里」内 

TEL ０２８０-８４-０７６５ / ＦＡＸ ０２８０-８４-３８８７ 


