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女
性
が
生
涯
を
通
じ
て
健
康
で
明

る
く
、
充
実
し
た
日
々
を
自
立
し
て

過
ご
す
こ
と
を
目
指
し
、
厚
生
労
働

省
で
は
、
毎
年
３
月
１
日
か
ら
３
月

８
日
ま
で
を
「
女
性
の
健
康
週
間
」

と
定
め
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
合
わ
せ

て
五
霞
町
で
は
、
女
性
の
た
め
の
健

康
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

①
女
性
の
た
め
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
教
室

○
日
時
　
３
月
２
日
㈯

　
午
前
10
時
～
正
午

○
内
容

・
骨
密
度
測
定
（
超
音
波
測
定
法
）

・
野
村
那
津
子
助
産
師
に
よ
る
健
康

講
話

※
30
～
40
歳
代
の
方
向
け
の
内
容
で

す
。

②
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室

○
日
時
　
３
月
４
日
㈪

　
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

○
内
容

・
骨
密
度
測
定

・
骨
粗
し
ょ
う
症
と
栄
養
に
関
す
る

講
話

【
①
・
②
共
通
】

○
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

○
定
員
　
20
名
程
度

○
お
申
し
込
み
期
限

　
２
月
26
日
㈪
ま
で

○
持
ち
物
な
ど

・
ス
リ
ッ
パ
等
の
中
履
き

　
現
在
、
消
費
生
活
相
談
窓
口
を
境

町
と
共
同
開
催
し
て
い
ま
す
。
お
互
い

の
相
談
窓
口
が
利
用
可
能
と
な
り
、

対
面
で
相
談
で
き
る
回
数
が
増
え
ま

し
た
。

　
専
門
の
相
談
員
が
、
町
民
の
み
な

さ
ん
の
消
費
生
活
に
関
す
る
問
題
や

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談
に
応
じ
、
解

決
に
向
け
た
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
事
前
の
予
約
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

○
日
時
・
場
所
（
五
霞
町
）

　
２
月
１
日
㈭
・
15
日
㈭

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

  
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

　
役
場
　
１
階
　
小
会
議
室

○
日
時
・
場
所
（
境
町
）

　
毎
週
水
曜
日

  

（
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

  

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

　
境
町
社
会
福
祉
協
議
会

○
お
問
い
合
わ
せ

　
生
活
安
全
課
　
く
ら
し
環
境
Ｇ

　
☎

（84）
３
６
１
８
（
直
通
）

　
隣
保
事
業
（
生
活
相
談
員
）
に
よ

る
生
活
相
談
（
人
権
・
福
祉
・
教
育
・

就
業
等
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
個
人
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
場
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
相
談
日
程
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
☎

（84）
３
５
９
５
（
直
通
）

　
障
害
や
ひ
き
こ
も
り
、
お
子
さ
ん

の
発
達
に
関
す
る
こ
と
の
他
、
生
活
や

仕
事
等
、
専
門
の
相
談
員
へ
気
軽
に

相
談
や
話
が
で
き
る
場
と
し
て
、
毎

月
第
２
火
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
開
催
場
所
に
来
る
こ
と
が
難
し
い

場
合
は
、
電
話
相
談
や
自
宅
へ
の
訪
問

も
可
能
で
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ぜ

ひ
、
身
近
な
相
談
窓
口
の
ひ
と
つ
と
し

て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

○
日
時

　
２
月
13
日
㈫

　
午
後
２
時
30
分
～
午
後
４
時

○
場
所
　
役
場
１
階
　
小
会
議
室

○
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
　
社
会
福
祉
Ｇ

　
☎

（84）
０
０
０
６
（
直
通
）

　
就
職
し
て
も
す
ぐ
や
め
て
し
ま
う

方
、
ひ
と
り
で
就
活
す
る
の
に
不
安

を
お
持
ち
の
方
、
勇
気
を
出
し
て
相

談
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

○
日
時

　
２
月
13
日
㈫
・
３
月
12
日
㈫

　
午
後
２
時
～
午
後
４
時

※
前
日
ま
で
予
約
制
　

○
場
所

　
多
目
的
集
会
セ
ン
タ
ー
　
相
談
室

○
対
象

　
15
歳
～
49
歳
の
方

　
ま
た
は
そ
の
保
護
者
・
関
係
者

○
お
問
い
合
わ
せ

　
い
ば
ら
き
県
西
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

　
テ
ー
シ
ョ
ン

　
☎
０
２
９
６

（54）
６
０
１
２

・
骨
密
度
測
定
は
素
足
で
行
う
た
め

靴
下
等
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
　
健
康
支
援
室

　
☎

（84）
０
０
０
６
（
直
通
）

　
町
で
は
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
を

対
象
に
、
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

の
一
環
と
し
て
協
力
会
員
が
買
物
や

通
院
の
送
迎
な
ど
を
有
償
で
行
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
あ
る
協
力
会
員
の
支
え
で

成
り
立
っ
て
お
り
、
送
迎
を
実
施
す

る
場
合
は
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
運
転

者
認
定
講
習
会
を
受
講
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興

味
の
あ
る
方
は
、
是
非
協
力
会
員
と

な
っ
て
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
日
時
　
３
月
30
日
㈯

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

○
場
所

　
笠
間
市
友
部
社
会
福
祉
会
館

※
テ
キ
ス
ト
代
１
，
５
０
０
円
は
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

○
申
込
期
限
　
３
月
11
日
㈪

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
五
霞
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎

（84）
０
７
６
５

こ
ど
も
・
お
と
な

ふ
く
し
心
配
ご
と
相
談

生
活
相
談

掲

示

板

相

談

消
費
生
活
相
談

就
職
に
関
す
る
無
料
相
談
会

女
性
の
健
康
講
座
を
開
催

し
ま
す

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
運
転
者

認
定
講
習
会


