
広報ごか　2023．10　 16

　
親
子
で
料
理
を
つ
く
り
、
楽
し
い

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

○
日
時
　
10
月
28
日
㈯

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

○
対
象
者
　
年
長
の
お
子
さ
ん
・
小

学
生
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

（
先
着
８
組
）

※
お
子
さ
ん
の
み
の
参
加
は
で
き
ま

せ
ん
。

○
参
加
費
　
１
人
１
０
０
円

○
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

○
お
申
し
込
み
期
限

　
10
月
20
日
㈮

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
食
生
活
改
善
推
進
会
事
務
局

　
健
康
福
祉
課
　
健
康
支
援
室

　
☎

（84）
０
０
０
６
（
直
通
）

　
現
在
、
消
費
生
活
相
談
窓
口
を
境

町
と
共
同
開
催
し
て
い
ま
す
。
お
互
い

の
相
談
窓
口
が
利
用
可
能
と
な
り
、

対
面
で
相
談
で
き
る
回
数
が
増
え
ま

し
た
。

　
専
門
の
相
談
員
が
、
町
民
の
み
な

さ
ん
の
消
費
生
活
に
関
す
る
問
題
や

　
障
害
や
ひ
き
こ
も
り
、
お
子
さ
ん

の
発
達
に
関
す
る
こ
と
の
他
、
生
活
や

仕
事
等
、
専
門
の
相
談
員
へ
気
軽
に

相
談
や
話
が
で
き
る
場
と
し
て
、
毎

月
第
２
火
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
開
催
場
所
に
来
る
こ
と
が
難
し

い
場
合
は
、
電
話
相
談
や
自
宅
へ
の

訪
問
も
可
能
で
す
。
希
望
さ
れ
る
方

は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
ぜ
ひ
、
身
近
な
相
談
窓
口
の
ひ

と
つ
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

○
日
時
　
10
月
10
日
㈫

　
午
後
２
時
30
分
～
午
後
４
時

○
場
所
　
役
場
１
階
　
小
会
議
室

○
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
　
社
会
福
祉
Ｇ

　
☎

（84）
０
０
０
６
（
直
通
）

○
日
程

【
講
習
】

　
12
月
３
日
㈰
～

　
令
和
６
年
２
月
18
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

  

（
日
曜
日
の
み
８
日
間
）

【
試
験
】

　
令
和
６
年
２
月
24
日
㈯

○
対
象
者

　
母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の

父
、
寡
婦
に
該
当
す
る
方
で
、
全

日
程
出
席
で
き
、
今
後
就
労
を
希

望
す
る
方

○
会
場

【
講
習
】
土
浦
市
生
涯
学
習
館

【
試
験
】
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

○
参
加
人
数
　
20
名
程
度

○
受
講
料
　
無
料

　（
テ
キ
ス
ト
代
６
，０
０
０
円
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
保
険
加
入
代
２
２
４
円
）

○
試
験
代
　
６
，
５
０
０
円

○
そ
の
他
　
託
児
有
り

○
交
通
費
　
一
部
支
給
有
り

○
申
込
期
限
　
11
月
２
日
㈭
必
着

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
〒
３
１
０-

０
０
６
５

　
水
戸
市
八
幡
町
11 - 

52

　
ラ
ー
ク
・
　
ハ
イ
ツ
内

　
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
９
（
２
２
１
）
８
４
９
７

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談
に
応
じ
、
解

決
に
向
け
た
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
事
前
の
予
約
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

○
日
時
・
場
所
（
五
霞
町
）

　
10
月
５
日
㈭
・
19
日
㈭

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

  

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

　
役
場
　
１
階
　
小
会
議
室

○
日
時
・
場
所
（
境
町
）

　
毎
週
水
曜
日

  

（
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

  

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

　
境
町
社
会
福
祉
協
議
会

○
お
問
い
合
わ
せ

　
生
活
安
全
課
　
く
ら
し
環
境
Ｇ

　
☎

（84）
３
６
１
８
（
直
通
）

　
隣
保
事
業
（
生
活
相
談
員
）
に
よ

る
生
活
相
談
（
人
権
・
福
祉
・
教
育
・

就
業
等
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
個
人
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
場
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
相
談
日
程
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
☎

（84）
３
５
９
５
（
直
通
）

こ
ど
も
・
お
と
な

ふ
く
し
心
配
ご
と
相
談

生
活
相
談

掲

示

板

母
子
家
庭
等
自
立
促
進
講
習

「
調
剤
薬
局
事
務
講
座
」

相

談

消
費
生
活
相
談

お
や
こ
料
理
教
室


