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シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士
３
級
養
成
講
習
会

　
茨
城
県
で
は
、
高
齢
者
の
介
護
予
防

を
推
進
す
る
た
め
「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ

リ
体
操
」
の
普
及
を
進
め
て
お
り
、
こ

の
体
操
を
普
及
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導

士
」
を
養
成
し
て
い
ま
す
。

　
町
で
も
、
介
護
予
防
事
業
（
元
気
は

つ
ら
つ
倶
楽
部
他
）
、
公
民
館
講
座
な

ど
で
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士

が
活
躍
し
、
必
要
不
可
欠
な
存
在
に

な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
、
さ
ら
に
普
及

啓
発
活
動
を
進
め
て
い
く
た
め
に
、
下

記
の
会
場
で
養
成
講
習
会
を
実
施
し
ま

す
。
い
き
い
き
と
し
た
地
域
づ
く
り
の

た
め
に
、
あ
な
た
も
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ

リ
体
操
指
導
士
に
な
っ
て
一
緒
に
活
動

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
情
報

①
第
二
期
追
加
接
種
（
４
回
目
）

　
に
つ
い
て

　
18
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
で
、
基

礎
疾
患
を
有
す
る
方
や
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
か
か
っ
た
場
合
の

重
症
化
リ
ス
ク
が
高
い
と
医
師
が
認

め
る
方
は
、
接
種
券
の
発
行
に
あ
た

り
、
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
申
請

後
に
順
次
、
接
種
券
を
発
送
し
ま
す
。

◯
申
請
方
法

・
役
場
⑤
番
窓
口
で
の
申
請

・
電
子
申
請

◯
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
方
法

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
の
み

◯
接
種
予
約
受
付
開
始

　
８
月
１
日
㈪
午
前
９
時
〜

　
令
和
4
年
4
月
末
ま
で
に
第
一
期

追
加
接
種
（
3
回
目
）
の
接
種
を
終
了

し
た
60
歳
以
上
の
方
へ
、
7
月
上
旬
に

接
種
券
と
予
約
確
認
票
を
発
送
し
ま

し
た
。

　
ご
確
認
い
た
だ
き
、
接
種
を
希
望

し
な
い
場
合
や
、
変
更
が
必
要
な
場

合
は
健
康
支
援
室
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

②
初
回
接
種・第
一
期
追
加
接
種

　
に
つ
い
て

　
第
一
期
追
加
接
種
（
３
回
目
）
の
予

約
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
予
約
サ
イ
ト
に
て
、
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
初
回
接
種
（
１
回
目
・
２
回

目
）
の
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
健

康
支
援
室
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
も
合
わ
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
　
健
康
支
援
室

　
☎
（84）
０
０
０
６
（
直
通
）

町公式
ホームページ

新型コロナ
ワクチン
予約受付

○
募
集
人
員
　
10
人

○
申
込
資
格

・
50
歳
以
上
の
常
勤
の
職
業
に
つ
い
て

い
な
い
町
民
で
、
認
定
後
に
地
域
活

動
に
参
加
で
き
る
方

・
講
習
会
全
日
程
に
参
加
で
き
る
方

※
認
定
後
は
、
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体

操
指
導
士
会
に
加
入
し
、
会
を
通
し

て
の
活
動
と
な
り
ま
す

○
開
催
日

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
に
伴
い
、
日
程
等
の
変
更
が

生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

○
講
習
内
容

・
講
義

　
介
護
予
防
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

の
推
進
、
解
剖
生
理
学
、
老
化
と
病

気
、
高
齢
者
の
食
生
活
等

・
実
技

　
い
き
い
き
ヘ
ル
ス
体
操
、
い
き
い
き

ヘ
ル
ス
い
っ
ぱ
い
体
操
　
他

○
受
講
料

　
無
料
（
た
だ
し
交
通
費
・
昼
食
代
は

各
自
負
担
）

○
お
申
し
込
み
期
間

　
９
月
１
日
㈭
〜
９
月
30
日
㈮

  

（
土
・
日
を
除
く
）

○
お
申
し
込
み
方
法

　
窓
口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
　
高
齢
者
支
援
Ｇ

　
☎
（84）
０
０
０
６
（
直
通
）

開催日 場　所
① 10月24日㈪ 境町役場

② 10月27日㈭ 境町社会福祉協議会

③ 10月31日㈪ 境町社会福祉協議会

④ 11月  7日㈪ 境町社会福祉協議会

⑤ 11月10日㈭ 境町社会福祉協議会


