
○視聴した方々からの感想
・菅野先生の話すトーンや間が素晴らしく、講演内容
も今後の子育ての参考になりました。

・普段からペップトークを意識して変えていけたら、
運気も変わってくるように思いました。なかなか幼
児の子育て中に講演を聴く機会を持つことはできな
いと思っていましたが、オンラインの開催だと時間
を作れたので良かったです。

・「ありがとう」などの言葉かけや、子の存在を認め
ることの大切さが改めてわかりました。

・受容の大切さ、考え方、捉え方を変えること等、こ
れからの子育てに役立てていきたいと思います。オ
ンライン講演会であったため、子どもの面倒を見な
がら視聴することができました。
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　２月19日、日本ペップトーク普及協会認定ファシリテーター菅野昭子先生を講師に迎え、「子どもを勇気づける
ショートスピーチ～ペップトーク～」について講演いただきました。新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、オ
ンライン（YouTubeライブ配信及びオンデマンド配信）で開催し、五霞町だけでなく、県内外の多くの方に視聴いた
だきました（合計134回の視聴）。
　ペップトークはアメリカのスポーツの試合前に監督やコーチが選手に行う「短く」「わかりやすく」「肯定的な」「魂
を揺さぶる」勇気づけのショートスピーチです。菅野先生の講演から「言葉の持つ力」について改めて学び、より楽し
みながら豊かな子育てができるヒントをいただきました。

◯お問い合わせ　教育委員会　生涯学習G　☎（84）1460（直通）

令和３年度【オンライン開催】五霞町 家庭教育学級 合同講演会
「子どもを勇気づけるショートスピーチ～ペップトーク～」を開催

オンライン会場の様子 千葉教育長主催者　あいさつ 講師の菅野先生
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