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 The
健康

応援隊

あなたの健康づくりを応援!!

　
新
し
い
年
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
の
予
防
や

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
明
け
暮
れ
た
1
年
で
し

た
。

　
例
年
で
す
と
、
1
月
頃
か
ら
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
流
行
が
始
ま
り
ま
す
が
、
昨

シ
ー
ズ
ン
は
な
ぜ
、
流
行
し
な
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。

　
日
本
感
染
症
学
会
の
見
解
で
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
手

指
消
毒
や
マ
ス
ク
の
着
用
、
3
密
の
回

避
、
人
の
移
動
の
制
限
な
ど
が
行
わ
れ
た

こ
と
が
、
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
予

防
に
つ
い
て
も
効
果
的
」
で
あ
っ
た
こ

と
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
と
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
間
に
、
あ
る
ウ
イ
ル

ス
が
流
行
す
る
と
別
の
ウ
イ
ル
ス
が
流
行

し
な
い
「
ウ
イ
ル
ス
干
渉
」
が
起
こ
っ
た

可
能
性
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

　
今
シ
ー
ズ
ン
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
入
国

制
限
の
緩
和
に
よ
り
国
境
を
越
え
た
人
の

移
動
が
再
開
さ
れ
、
海
外
か
ら
ウ
イ
ル
ス

が
持
ち
込
ま
れ
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
を
起
こ
す
懸
念
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

昨
シ
ー
ズ
ン
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か

か
っ
た
人
が
極
め
て
少
数
だ
っ
た
た
め
、

社
会
全
体
の
集
団
免
疫
が
で
き
て
い
な
い

こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
を
ど
う
見
分
け
た
ら
い
い
の

で
し
ょ
う
か
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
症
状
や
感
染
経
路
な

ど
共
通
点
も
多
く
、
症
状
の
み
か
ら
判
断

す
る
こ
と
は
危
険
で
す
。
発
熱
な
ど
の
症

状
が
あ
っ
た
場
合
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
両
方
の
可
能
性

を
考
え
ま
す
。

　
今
後
に
備
え
、
感
染
し
た
ら
ど
う
す
る

か
、
前
も
っ
て
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

か
か
り
つ
け
医
が
あ
る
場
合
は
、
発
熱
な

ど
の
症
状
が
あ
る
と
き
の
受
診
の
方
法
を

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
か
か
り
つ
け

医
が
な
い
場
合
は
、
発
熱
外
来
の
あ
る
医

療
機
関
や
そ
の
連
絡
方
法
を
確
認
し
て
お

き
ま
す
。
感
染
が
疑
わ
れ
る
症
状
が
出
た

と
き
に
慌
て
な
い
よ
う
、
両
方
の
共
通
点

と
違
い
を
理
解
し
、
適
切
な
対
策
が
と
れ

る
よ
う
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
も
対
策
は
一
緒
で
す
。
引
き

続
き
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
洗
い
う
が
い
の

実
施
、
手
指
消
毒
、
密
を
避
け
る
、
換
気

な
ど
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
「
う
つ
ら
な

い
」
だ
け
で
な
く
「
う
つ
さ
な
い
」
と
い

う
心
が
け
も
大
切
で
す
。

（
健
康
福
祉
課
　
保
健
師
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
時
期
で
す

アンケート
Ｑ１　今月号でよかった記事や写真を教えてください
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画を教えてください
Ｑ３　広報紙や町ホームページなどに関するご意見・
　　　ご感想をお聞かせください
※お寄せいただいたご意見等は、紙面に掲載する場合があり

ます。また、ご意見には個別回答いたしませんのでご了承
ください。

○応募方法
　右QRコードまたは、町公式ホーム
　ページから応募。
◯お問い合わせ
　まちづくり戦略課　広報戦略Ｇ　
　☎（84）1111（内線222）

●●●●●●●読 者 ア ン ケ ー ト

1/20
まで

※アンケートの回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。

今月のプレゼント
五霞町産紅はるかを使用した 　　　　　 
干しいも「金色飴芋」   　　　　　５名様

 11ページで紹介した 11ページで紹介した
㈲シャリーさんからプレゼント㈲シャリーさんからプレゼント


