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妊
婦
さ
ん
の
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら

　
一
般
的
に
妊
婦
さ
ん
が
、
お
腹
の
赤

ち
ゃ
ん
の
存
在
に
気
づ
く
の
は
、
妊
娠

4
週
か
ら
5
週
頃
が
多
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
次
の
月
経
予
定
日
が
過
ぎ
て

妊
娠
に
気
づ
く
場
合
や
、
基
礎
体
温
を

測
定
し
て
い
る
方
は
高
温
期
が
続
く
こ

と
で
気
づ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
妊
娠

に
気
づ
い
た
ら
で
き
る
だ
け
早
く
産
院

等
を
受
診
し
、
妊
娠
を
確
認
し
ま
す
。

妊
娠
が
確
定
し
予
定
日
が
分
か
っ
た

ら
、
妊
娠
届
出
書
を
提
出
し
、
母
子
健

康
手
帳
の
交
付
を
受
け
ま
す
。

 

「
八
っ
子
」
で
は
、
妊
娠
届
出
時
に
ア

ン
ケ
ー
ト
の
記
入
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
妊
婦
さ
ん
と
生
ま

れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
を
守
る
た
め

に
必
要
な
内
容
で
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
中

で
特
に
家
族
の
方
に
も
注
意
し
て
い
た
だ

き
た
い
項
目
に
つ
い
て
、
紹
介
し
ま
す
。

○
た
ば
こ
を
吸
い
ま
す
か
？

　
た
ば
こ
の
煙
中
の
ニ
コ
チ
ン
に
よ
り
、

臍さ
い
帯た
い
や
胎
児
の
血
管
が
収
縮
し
、
血
流
量

が
減
少
し
ま
す
。
さ
ら
に
一
酸
化
炭
素
が

胎
児
の
血
液
中
に
移
行
し
て
、
胎
児
を
酸

欠
状
態
に
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
出
生
体

重
の
低
下
だ
け
で
な
く
、
身
長
や
頭
囲
、

胸
囲
な
ど
に
も
発
育
障
害
が
起
こ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
妊
婦
の
喫
煙
は
子
宮
収
縮
を

誘
発
す
る
た
め
、
自
然
流
産
や
死
産
、
早

産
の
危
険
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
無
事
に

生
ま
れ
て
も
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群
（
Ｓ

Ｉ
Ｄ
Ｓ
）に
よ
る
死
亡
率
が
高
く
な
り
ま

す
。
受
動
喫
煙
の
影
響
を
考
え
る
と
、
家

庭
内
で
禁
煙
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
電
子
た
ば
こ
は
安
全
性
を
う
た
っ
て
い

ま
す
が
、
胎
児
や
母
体
へ
の
影
響
に
つ
い

て
は
継
続
的
に
研
究
が
さ
れ
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

○
お
酒
を
飲
み
ま
す
か
？

　
妊
娠
中
の
飲
酒
は
、
胎
盤
を
通
じ
て

赤
ち
ゃ
ん
の
血
液
に
入
り
ま
す
。
そ
の

結
果
、
流
産
や
死
産
、
特
異
顔
貌
や
小

頭
症
、
心
奇
形
等
の
先
天
異
常
を
及
ぼ

す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
妊
娠
に
気
づ

く
前
に
飲
酒
し
、
や
め
た
場
合
は
問
題

あ
り
ま
せ
ん
が
、
日
本
産
婦
人
科
医
会
に

よ
る
と
、
妊
娠
中
の
飲
酒
に
関
し
て
は
安

全
量
が
確
立
さ
れ
て
お
ら
ず
、
少
量
で

も
飲
酒
回
数
が
関
連
す
る
と
の
報
告
が

あ
り
ま
す
。

 

「
八
っ
子
」
で
は
、
妊
婦
さ
ん
自
身
に

お
話
し
す
る
こ
と
は
で
き
て
も
、
こ
れ
か

ら
一
緒
に
子
育
て
を
す
る
家
族
の
方
へ
は

な
か
な
か
お
話
し
す
る
機
会
が
あ
り
ま
せ

ん
。
家
庭
内
で
の
禁
煙
・
お
酒
を
控
え
る

こ
と
も
育
児
参
加
の
ひ
と
つ
と
考
え
、
妊

婦
さ
ん
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

子育て世代包括支援センター「八
はち

っ子」

クエストに参加　10ポイント～
五霞町からクエストが発信されます。
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