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 The
健康

応援隊

あなたの健康づくりを応援!!

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
患
者

発
生
が
国
内
で
確
認
さ
れ
て
か
ら
、
ま
も

な
く
２
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
感

染
症
の
流
行
や
そ
れ
に
伴
う
影
響
に
よ

り
、
私
た
ち
は
、
過
去
に
例
の
な
い
生
活

習
慣
の
変
化
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　
様
々
な
情
報
が
流
れ
る
中
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
不
安
や
恐
怖
、
ま

た
自
宅
に
閉
じ
こ
も
る
こ
と
に
よ
り
、
人

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会
も
少

な
く
な
り
孤
独
感
を
感
じ
た
り
、
精
神
的

な
ス
ト
レ
ス
も
た
ま
っ
て
き
ま
す
。

　
不
安
や
緊
張
、
ス
ト
レ
ス
等
が
長
く
続

く
と
、
心
身
の
休
養
で
あ
る
睡
眠
に
影
響

し
疲
れ
が
た
ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
こ
の
ス
ト
レ
ス
や
生
活
習
慣
の
変
化
か

ら
「
夜
寝
つ
け
な
い
」
「
眠
り
が
浅
い
」

な
ど
睡
眠
の
不
調
を
感
じ
て
い
る
方
も
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

●
コ
ロ
ナ
禍
で
の
睡
眠
リ
ズ
ム

　
適
度
な
運
動
は
、
良
質
の
眠
り
を
促
す

効
果
が
あ
り
ま
す
が
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク

や
オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
に
よ
り
、
通
勤
・
通

学
と
い
っ
た
運
動
量
が
減
り
ま
す
。

　
ま
た
、
人
は
、
規
則
正
し
く
生
活
す
る

こ
と
で
体
内
時
計
が
働
き
、
い
つ
も
の
寝

る
時
間
で
眠
気
が
生
じ
ま
す
。
生
活
の
変

化
に
よ
り
、
起
き
る
時
間
と
寝
る
時
間
が

ず
れ
て
、
自
然
な
眠
り
の
リ
ズ
ム
が
夜
型

に
ず
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
良
い
眠
り
を
誘
う
た
め
に

・
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と
り
、
規
則

正
し
い
生
活
を
意
識
す
る

・
密
を
防
い
だ
散
歩
な
ど
適
度
な
運
動
、

自
分
に
合
っ
た
ス
ト
レ
ス
発
散
、
気
分

転
換
を
見
つ
け
る

・
ス
ト
レ
ス
発
散
の
た
め
に
、
お
酒
や
た

ば
こ
等
に
頼
ら
な
い

・
就
寝
の
２
〜
３
時
間
前
に
入
浴
し
て
体

を
温
め
る

　
こ
れ
か
ら
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
を
抑
え
な
が
ら
日
常
生
活
を
維

持
す
る
「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
の
時
代
と
も

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ひ
と
り
一
人
が
感
染

予
防
に
注
意
し
な
が
ら
、
こ
こ
ろ
も
身
体

も
健
康
に
過
ご
せ
る
日
が
早
く
来
る
と
良

い
で
す
ね
。

（
健
康
福
祉
課
　
保
健
師
）

ち
ゃ
ん
と
眠
れ
て
い
ま
す
か

アンケート
Ｑ１　今月号でよかった記事や写真を教えてください
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画を教えてください
Ｑ３　広報紙や町ホームページなどに関するご意見・
　　　ご感想をお聞かせください
※お寄せいただいたご意見等は、紙面に掲載する場合があり
ます。また、ご意見には個別回答いたしませんのでご了承
ください。

○応募方法
　右QRコードまたは、町公式ホーム
　ページから応募。
◯お問い合わせ
　まちづくり戦略課　広報戦略Ｇ　
　☎（84）1111（内線222）

●●●●●●●読 者 ア ン ケ ー ト

12/20
まで

※アンケートの回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。※写真はイメージです。品種の指定はできません。

今月のプレゼント
ふれあい祭りでも大人気だった
五霞町産の美味しい野菜詰め合わせ   ５名様

   道の駅ごか農産物直売所   道の駅ごか農産物直売所
「わだい万菜」さんからプレゼント「わだい万菜」さんからプレゼント


