
○マイナンバーカードとは What is an Individual Number Card?

○どんな時に使うのか When and how to use the card?

・健康保険証として（2021.3～）

・コンビニでの住民票の写しの取得

・所得税のオンライン申告

○申請手続 Application Procedure:
①写真を用意（縦4.5㎝×横3.5㎝）します。 Prepare an ID photo (4.5 cm high × 3.5 cm wide)

※ 直近6ヶ月以内に撮影した、正面、無帽、 無背景のもの

※ A portrait photo should be taken within the last six months, with front view of the face, 

without a hat, and with plain background.

②申請用紙に記入します。 （裏面に記載例あり）

Fill in the application form (refer to the sample template printed on the back of the form)

申請書のダウンロードは↓こちらのサイトから

Please download the application form from the link below↓

https://www.kojinbango-card.go.jp/hpsv/wpmng/documents/tegaki-kofu-shinseisho-en.pdf

③査証申請時に在外公館へ申請書を持参してください。

Please bring the application form when applying for your visa at overseas diplomatic 

establishments (e.g., embassies and consulate general offices).  

④日本への入国時に申請書を持参してください。 Please bring your application form when you enter Japan.

⑤日本へ入国後、お住まいの市区町村に転入届を行う際に、申請してください。

Once you settle in Japan, please apply for your Individual Number Card at the city or ward office 

where you reside. 

⇒約１ヶ月後、マイナンバーカードが交付されます。

It will take approximately one month for issuance of the card.

○マイナンバーカードの詳細については以下のサイトをご覧ください。

For further details regarding the Individual Number Card, 
access the following website: https://www.kojinbango-card.go.jp/en/

日本に3ヶ月を超えて滞在する外国籍の方は、マイナンバーカードを申請･取得す

ることができます。（「短期滞在」、「外交」、「公用」の在留資格を除く。）

マイナンバーカードは、プラスチック製のICチップ付きカードで券面に氏名、住所、

生年月日、性別、マイナンバー（個人番号）と本人の顔写真等が表示されます。

Foreign nationals who will stay in Japan for longer than three months 
can apply and obtain an Individual Number Card, so-called “My Number 
Card” in Japanese. (Foreign nationals with the status of residence of 
“Temporary Visitor”, “Diplomat” and “Official” are exempted.)
The Individual Number Card is a plastic card with IC chip embedded, 
and the holder’s name, address, date of birth, sex, and the Individual 
Number printed on the face of the card.

・ As a health insurance card（starting from March 2021）

・ To obtain a copy of your resident certificate at convenience stores

・ Online application for income tax

（在留資格認定証明書を代理で受領された方へ）
（For those who received the Certificate of Eligibility on behalf of applicant. ）
入国される外国人の方へ在留資格認定証明書をお渡しになる際、上記の内容をお伝え下さい。
Please forward the Certificate of Eligibility and inform the above procedures to the applicant.

https://www.kojinbango-card.go.jp/hpsv/wpmng/documents/tegaki-kofu-shinseisho-en.pdf
https://www.kojinbango-card.go.jp/en/
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