
「個人の活動」にポイントが貯まります！！

五霞町いきいき活動ポイント事業

参加対象者 町内に住所を有する６０歳以上の方

ステップ１

•ポイント手帳を手に入れよう♪
•配布先：健康福祉課（⑦窓口）
　　　　   教育委員会（中央公民館、B&G海洋センター）
　　　　   社会福祉協議会
•申請に必要なもの：身分が証明できるもの

ステップ２

•ポイントゲットしよう♪
•対象事業に参加すると１ポイント獲得

ステップ３

•商品と交換しよう♪
•貯まったポイントを商品と交換します。交換は30ポイ
ントからできます。（年度上限60ポイント）

•商品交換場所：健康福祉課（⑦窓口）
（交換に必要なもの：ポイント手帳、印鑑、身分が証
明できるもの）

申請・配布

は5月10日

開始

　高齢者の健康づくりや社会参加活動に対して、商品を交換できるポイントを差し上げ

ることにより、高齢者の方々の健康維持や介護予防、社会参加の促進を図る事業です。
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