
健康応援隊！The

学校コーナー学校コーナー

東京交響楽団演奏会東京交響楽団演奏会
五霞東小学校

広報ごか　2019．1 14

六
年
　
吉
田
　
美み

咲さ
き

　
い
つ
も
は
静
か
な
体
育
館
に
、
と
て
も
素
敵
な
音
楽

が
流
れ
た
。
思
わ
ず
私
は
見
と
れ
て
し
ま
う
。
音
楽
を

通
し
て
私
は
次
の
こ
と
を
学
ん
だ
。
ま
ず
、
音
楽
と
は

と
て
も
楽
し
く
美
し
い
世
界
で
あ
る
と
い
う
こ
と
。
た

く
さ
ん
の
人
が
色
々
な
楽
器
を
持
っ
て
色
々
な
曲
を
演

奏
す
る
。
知
ら
な
い
曲
も
あ
っ
た
が
、
Ｃ
Ｄ
で
は
感
じ

る
こ
と
の
出
来
な
い
楽
し
さ
や
美
し
さ
を
実
感
で
き
た

時
間
だ
っ
た
。

　
次
に
色
々
な
楽

器
の
名
前
を
知
っ

た
こ
と
。
ハ
ー
プ

や
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
、

バ
イ
オ
リ
ン
、
フ

ル
ー
ト
な
ど
様
々

な
楽
器
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
。

　
最
後
に
、
音
楽
は
人
と
人
を
つ
な
ぐ
力
を
持
っ
て
い

る
こ
と
。
東
京
交
響
楽
団
の
み
な
さ
ん
は
、
自
分
だ
け

で
な
く
他
の
人
の
音
楽
に
重
ね
て
い
て
み
ん
な
笑
顔
で

と
て
も
楽
し
そ
う

だ
っ
た
。
み
な
さ

ん
が
、
一
つ
に
な

っ
て
演
奏
を
す
る

音
楽
は
と
て
も
心

に
響
い
た
。
私
も

み
ん
な
が
一
つ
に

な
れ
る
こ
と
を
一

生
懸
命
や
ろ
う
と

思
っ
た
。

　
あ
の
す
ば
ら
し

い
音
楽
は
、
今
で

も
自
分
の
心
の
中

で
流
れ
続
け
て
い

る
。
演
奏
を
き
い

た
こ
と
で
、
私
も

大
き
く
成
長
す
る

こ
と
が
で
き
た
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
予
防
し
よ
う
！

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
毎
年
11
月
か
ら
増

え
始
め
、
12
月
か
ら
１
月
に
流
行
の
ピ
ー

ク
に
達
し
て
い
ま
す
。
わ
ず
か
数
十
個
の

ウ
イ
ル
ス
で
も
感
染
す
る
ほ
ど
の
強
い
感

染
力
を
持
ち
ま
す
。
乾
燥
に
強
く
、
時
間

が
経
っ
て
も
汚
染
さ
れ
た
物
を
そ
の
ま
ま

に
し
て
お
く
と
、
そ
こ
か
ら
感
染
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
は
、

あ
ま
り
効
果
が
な
く
、
特
効
薬
も
な
い
た

め
予
防
す
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

【
主
な
症
状
】

　
１
～
２
日
の
潜
伏
期
間
を
経
て
、
お
う

吐
、
下
痢
、
37
℃
程
度
の
軽
い
発
熱
な
ど

の
症
状
が
み
ら
れ
、
２
～
３
日
で
治
ま
り

ま
す
。

【
予
防
方
法
】

○
手
洗
い
を
し
っ
か
り
と
！

　
手
洗
い
は
、
誰
に
で
も
簡
単
に
で
き
、

最
も
重
要
で
効
果
的
な
予
防
法
で
す
。
石

け
ん
そ
の
も
の
に
は
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を

不
活
化
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
手

か
ら
ウ
イ
ル
ス
を
流
し
落
と
す
こ
と
が
目

的
で
す
。
帰
宅
後
、
ト
イ
レ
の
後
、
調
理

前
、
食
事
前
に
は
、
石
け
ん
を
よ
く
泡
立

て
て
こ
す
り
洗
い
し
、
流
水
で
き
っ
ち
り

流
し
ま
し
ょ
う
。

○
食
品
か
ら
の
感
染
を
防
ぐ

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ
た
カ
キ
な

ど
の
二
枚
貝
を
生
や
十
分
加
熱
せ
ず
に
食

べ
る
と
、
食
中
毒
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ウ
イ
ル
ス
を
失
活
さ
せ
る
に
は
、
中

心
部
が
85
℃
～
90
℃
以
上
で
90
秒
間
以
上

の
加
熱
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
汚
染
さ
れ
た
食
品
を
取
り
扱
っ

た
調
理
器
具
か
ら
感
染
が
広
が
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
洗
剤
で
洗
っ
た
後
、
０
．

０
２
％
の
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
消
毒

液
で
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。
熱
湯
消
毒
も
効

果
が
あ
り
ま
す
。（
85
℃
以
上
）
で
１
分
以

上
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

○
人
か
ら
の
感
染
を
防
ぐ

　
お
う
吐
物
や
ふ
ん
便
に
は
、
大
量
の
ウ

ィ
ル
ス
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
処
理
が
不

十
分
だ
と
感
染
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
ふ

き
取
っ
た
お
う
吐
物
な
ど
は
、
ビ
ニ
ー
ル

袋
に
入
れ
、
密
閉
し
た
状
態
で
捨
て
ま
す
。

そ
の
際
は
、
0.1
％
の
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ

ウ
ム
消
毒
液
で
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。
使
い

捨
て
の
マ
ス
ク
や
ガ
ウ
ン
、
手
袋
な
ど
を

着
用
し
、
汚
物
に
直
接
触
れ
な
い
よ
う
に

し
、
処
理
後
は
手
袋
を
使
用
し
て
も
必
ず

手
洗
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

（
健
康
福
祉
課
　
栄
養
士
）

　
12
月
５
日
に
、
文

化
庁
主
催
・
文
化
芸

術
に
よ
る
子
供
の
育

成
事
業
と
し
て
、
東

京
交
響
楽
団
の
演
奏

会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

総
勢
70
名
の
演
奏
家

に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
間
近
で
見
て
感
じ
る
本
物
の
音

色
に
、
体
育
館
が
ま
る
で
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
の
よ

う
で
し
た
。
指
揮
者
体
験
や
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
生
伴

奏
に
よ
る
全
校
合
唱
を
楽
し
み
ま
し
た
。
児
童
の
感

想
を
紹
介
し
ま
す
。

一
年
　
髙
橋
　
咲さ

奈な

　
わ
た
し
は
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
曲
が
す
き
だ
っ
た
の

で
、
え
ん
そ
う
会
で
き
け
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
の
き
ょ
く
が
き
れ
い
な
音
で
し
た
。

ラ
ピ
ュ
タ
の
き
ょ
く
が
す
ご
か
っ
た
で
す
。

四
年
　
山
下
　
浩ひ

ろ

樹き

　
音
楽
を
き
い
て
、
一
番
い
ん
し
ょ
う
に
の
こ
っ
た

こ
と
は
、
「
運
命
」
で
し
た
。
の
り
に
の
っ
て
、
体

が
動
い
て
し
ま
う
く
ら
い
す
ご
か
っ
た
で
す
。
ぼ
く

が
一
番
好
き
な
楽
器
は
フ
ァ
ゴ
ッ
ト
で
す
。
ぼ
く
に

合
っ
た
音
を
出
し
て
い
る
の
で
、
き
い
た
ら
気
持
ち

が
落
ち
着
き
ま
し
た
。
と
て
も
き
れ
い
な
音
楽
を
き

か
せ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市販の漂白剤（塩素濃度約5％）の薄め方

濃度 希釈方法

0.02%

2ℓのペットボトル
1本の水に10㎖

（原液をペットボトルの
キャップ2杯）

0.1％

500㎖のペットボトル
1本の水に10㎖

（原液をペットボトルの
キャップ2杯）


