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こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り 

講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　
　

月　

日
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
て
、

１１

２７

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
講
演
会
は
茨
城

県
、
五
霞
町
、
茨
城
県
精
神
保
健
協
会
、

そ
の
他
町
内
の
各
種
団
体
の
共
催
で
行

わ
れ
、
講
師
と
し
て
茨
城
ダ
ル
ク
「
今

日
一
日
ハ
ウ
ス
」
の
代
表
で
あ
る
岩
井

 
喜  
代  
仁 
氏
を
お
招
き
し
ま
し
た
。

き 

よ 
ひ
ろ

　

講
演
の
テ
ー
マ
は
『
薬
物
依
存
症
に

つ
い
て
』
で
、
先
生
の
体
験
を
交
え
な

が
ら
分
か
り
や
す
く
お
話
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
ま
た
、
参
加
者
か
ら
は

「
薬
物
が
本
当
に
怖
い
と
い
う
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。」、「
気
が
引
き
締
ま
り

ま
し
た
。」
等
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
毎
年
１
回
こ
こ

ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
、

次
回
の
講
演
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

まちのわまちのわだいまちのわまちのわだだいい
����������������������������������������������������������������������

第　

回
花
と
緑
の 

３５
環
境
美
化
コ
ン
ク
ー
ル
に
て 

五
霞
中
学
校
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た

　
　

月　

日
、
水
戸
市
の
常
陽
藝
文
セ

１１

２９

ン
タ
ー
に
て
、「
第　

回
花
と
緑
の
環
境

３５

美
化
コ
ン
ク
ー
ル
」
表
彰
式
が
開
催
さ

れ
、
五
霞
中
学
校
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
花
い
っ
ぱ
い

で
き
れ
い
な
地
域
づ
く
り
を
す
す
め
て

い
る
学
校
な
ど
を
表
彰
す
る
も
の
で
、

県
内
４
０
４
校
が
参
加
し
ま
し
た
。

●
県
西
地
区
審
査 
学
校
の
部

・
最
優
秀
賞

●
中
央
審
査 
学
校
の
部

・
茨
城
新
聞
社
長
賞

・
大
好
き 
い
ば
ら
き 
県
民
会
議
会
長
賞

　
（
特
別
奨
励
賞
）

第　

回
古
河
市
・
猿
島
郡 

１３身
体
障
害
者
福
祉
大
会
が 

開
催
さ
れ
ま
し
た

　
　

月
２
日
、
障
害
者
週
間
（　

月

１２

１２

２
日
か
ら
８
日
）
の
事
業
と
し
て
、

境
町
中
央
公
民
館
に
お
い
て
、
第　
１３

回
古
河
市
・
猿
島
郡
身
体
障
害
者
福

祉
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
自
立
更
生
者
と
援
護
功

労
者
の
表
彰
、
障
害
者
の
方
の
体
験

発
表
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
講
演
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
ワ
ー

ク
ス
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
っ
て
い

る
方
が
自
主
制
作
し
た
商
品
な
ど
の

販
売
も
有
り
大
変
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

障
害
者
が
地
域
社
会
の
中
で
自
立

し
た
生
活
を
お
く
る
た
め
に
は
、
地

域
の
方
の
理
解
・
支
え
合
い
が
不
可

欠
で
す
、
こ
の
大
会
を
通
し
て
そ
の

認
識
を
深
め
ま
し
た
。

年
末
の
交
通
安
全 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

　

年
末
の
交
通
事
故
防
止
県

民
運
動
期
間
中
の　

月
３
日
、

１２

境
地
区
交
通
安
全
協
会
五
霞

支
部
、
五
霞
町
交
通
安
全
母

の
会
、
境
警
察
署
の
協
力
の

も
と
、
元
栗
橋
東
京
電
力
変

電
所
前
に
て
、
夏
、
秋
に
続

く
年
末
の
交
通
安
全
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
交
通
安
全
の
チ

ラ
シ
や
啓
発
品
を
配
布
し
、

飲
酒
運
転
根
絶
、
薄
暮
時
間

帯
・
夜
間
の
交
通
事
故
防
止

等
を
ド
ラ
イ
バ
ー
に
呼
び
掛

け
ま
し
た
。

た
ば
こ
組
合 

ク
リ
ー
ン
作
戦

　
　

月
３
日
、
古
河
た
ば

１２
こ
販
売
協
同
組
合
五
霞
支

部
に
よ
り
、
ご
み
収
集
作

業
が
多
目
的
セ
ン
タ
ー
周

辺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

た
ば
こ
の
吸
い
殻
、
空

き
缶
、
落
ち
葉
な
ど
が
回

収
さ
れ
、
道
路
が
き
れ
い

に
な
り
ま
し
た
。
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