
健康応援隊！The

学 校
コーナー
学 校
コーナー

五　霞
中学校

考え・進め考え・進め
未来へ未来へ

広報ごか　2015．12 14

和
菓
子
の
体
験
学
習
で
は
、
ね
り
き
り
を
職
人
さ

ん
に
一
か
ら
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
京
都
だ
か

ら
こ
そ
で
き
る
体
験
や
有
名
な
史
跡
見
学
に
よ
り
、

修
学
旅
行
は
、
一
生
の
楽
し
い
思
い
出
と
な
り
ま

し
た
。

◇
一
致
団
結
し
た
合
唱
祭
　
３
年
　
海
老
沼
里り

那な

　
私
は
、
合
唱

祭
で
「
旅
立
ち

の
日
に
」
の
ピ

ア
ノ
を
担
当
し

ま
し
た
。
最
後

の
合
唱
祭
な
の

で
プ
レ
ッ
シ
ャ

ー
も
あ
り
ま
し

た
が
、
毎
日
練

習
を
重
ね
ク
ラ
ス
の
た
め
に
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

全
員
で
「
金
賞
」
と
い
う
目
標
を
も
ち
、
パ
ー
ト

ご
と
に
歌
い
改
善
点
を
出
し
合
い
、
一
致
団
結
し

て
日
々
練
習
に
励
み
ま
し
た
。
本
番
も
練
習
の
成

果
が
発
揮
で
き
、「
金
賞
」
と
い
う
最
高
の
結
果
と

な
り
、
す
ば
ら
し
い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

◇
文
化
祭
を
終
え
て
　
　
　
３
年
　
亀
田
日ひ

万ま

莉り

　
私
は
、
中
学
校
最
後

の
文
化
祭
は
た
く
さ
ん

の
思
い
出
が
で
き
ま
し

た
。
合
唱
祭
で
は
、
３

年
間
伴
奏
者
と
し
て
演

奏
し
ま
し
た
。
３
年
生

の
自
由
曲
は
と
て
も
難

し
か
っ
た
の
で
、
毎
日

一
生
懸
命
練
習
し
ま
し

た
。
当
日
、
ス
ム
ー
ズ

に
弾
け
と
て
も
満
足
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
３
年

間
ベ
ス
ト
ピ
ア
ニ
ス
ト
賞
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
良
い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

　
五
霞
中
学
校
で
は
、
９
月
に
は
、
３
年
生
の
修

学
旅
行
と
２
年
生
の
職
場
体
験
学
習
、
10
月
に
は
、

合
唱
祭
・
か
す
み
祭
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
特
に

３
年
生
に
と
っ
て
は
、
修
学
旅
行
と
最
後
の
合
唱

祭
・
か
す
み
祭
は
、
忘
れ
ら
れ
な
い
一
生
の
思
い

出
に
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

◇
職
場
体
験
を
終
え
て

　
２
年
　
田
中
　
綾あ
や

乃の

　
私
は
、
ば
ん
ど
う
太

郎
で
接
客
の
仕
事
を
体

験
し
ま
し
た
。
最
初
は
、

緊
張
し
て
「
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
せ
」
の
声
が
小

さ
く
な
り
、
笑
顔
が
上

手
に
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
時
間
が
経
つ
に
つ
れ
て
自
然
な
笑

顔
が
出
せ
る
よ
う
に
な
り
、
お
客
様
と
も
話
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
、
貴
重
な
体

験
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

◇
修
学
旅
行
の
思
い
出

　
３
年
　
竹
内
　
利り

奈な

　
私
が
修
学
旅
行
で
一

番
思
い
出
に
残
っ
た
こ

と
は
、
２
日
目
の
班
別

行
動
で
す
。
タ
ク
シ
ー

の
運
転
手
さ
ん
の
京
都

弁
は
、
と
て
も
聞
い
て

い
て
面
白
か
っ
た
で
す
。

　
冬
に
な
る
と
流
行
す
る
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
。
そ
の
年
に
よ
っ
て
流
行
の

時
期
や
規
模
に
違
い
は
あ
り
ま
す
が
、

だ
い
た
い
１
月
か
ら
３
月
ご
ろ
ま
で

が
ピ
ー
ク
に
な
り
ま
す
。
普
段
の
生

活
に
気
を
つ
け
、
し
っ
か
り
予
防
し

ま
し
ょ
う
。

風
邪
と
の
違
い

　
風
邪
は
の
ど
の
痛
み
・
鼻
汁
・
咳

な
ど
が
中
心
で
、
重
症
化
す
る
こ
と

は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
急
な
高
熱
が

特
徴
で
す
。
さ
ら
に
全
身
の
だ
る
さ

・
筋
肉
痛
・
関
節
痛
な
ど
全
身
症
状

が
強
く
現
れ
ま
す
。
高
齢
者
や
乳
幼

児
が
か
か
る
と
肺
炎
や
脳
炎
な
ど
の

合
併
症
を
引
き
起
こ
し
、
重
症
化
す

る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
注
意
が
必
要

で
す
。

ど
う
や
っ
て
う
つ
る
の
か
？

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
く
し
ゃ
み

や
咳
・
痰
な
ど
で
飛
び
散
っ
た
ウ
イ

ル
ス
や
、
空
気
中
に
漂
う
ウ
イ
ル
ス

を
吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。

　
咳
や
く
し
ゃ
み
が
出
る
と
き
は
マ

ス
ク
を
着
用
し
た
り
、
ハ
ン
カ
チ
や

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
で
口
元
を
押

さ
え
て
、
周
り
の
人
か
ら
顔
を
背
け

る
よ
う
に
配
慮
す
る
な
ど
、
「
咳
エ

チ
ケ
ッ
ト
」
が
感
染
の
拡
大
を
防
ぎ

ま
す
。

感
染
を
防
ぐ
た
め
に

①�

手
洗
い
・
う
が
い
を
こ
ま
め
に
す
る

　
外
出
後
は
、
手
洗
い
・
う
が
い
を
し
、

手
や
の
ど
に
付
い
た
ウ
イ
ル
ス
を
洗
い

流
し
ま
す
。
手
洗
い
は
石
け
ん
を
使
っ

て
、
流
水
で
洗
い
ま
す
。

②�

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
と
十
分
な
休

養
を
と
る

　
体
力
や
免
疫
力
が
高
ま
り
ま
す
。

③�

室
内
の
加
湿
と
換
気
を
心
が
け
る

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
空
気

が
乾
燥
し
て
い
る
と
活
動
が
活
発
に
な

り
ま
す
。
湿
度
を
50
％
以
上
に
保
つ
と

生
存
率
は
激
減
す
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

④
人
ご
み
は
避
け
る

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
人
か

ら
人
へ
感
染
す
る
の
で
、
人
ご
み
に
近

づ
か
な
い
こ
と
は
有
効
な
予
防
法
で
す
。

⑤
予
防
接
種
を
受
け
る

　
予
防
接
種
を
受
け
れ
ば
絶
対
に
感
染

し
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
発

症
し
て
も
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
期
待

で
き
ま
す
。
特
に
高
齢
者
は
、
肺
炎
な

ど
の
合
併
症
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
積
極

的
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
そ
れ
で
も
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、

無
理
せ
ず
ゆ
っ
く
り
休
ん
で
、
早
く
治

し
ま
し
ょ
う
。（健

康
福
祉
課
　
保
健
師
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
季
節
で
す


