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■
平
成　

年
度
わ
く
わ
く
元

１７

気
づ
く
り
参
加
者
募
集

（
保
健
課
）

　

中
高
年
を
迎
え
、
無
理
な
く
継
続

で
き
る
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
る
た

め
に
み
な
さ
ん
と
楽
し
く
元
気
づ
く

り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
対
象
者

　
　

歳
以
上
の
方

５０
○
実
施
内
容

　

全　

回
１３

　

血
圧
測
定
、
体
脂
肪
測
定
、
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
調

理
実
習
、
健
康
講
話
な
ど

○
募
集
人
員　
　

名
５０

○
お
申
込
期
間

　

4
月　

日�
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ

２０

ー�
　

1
9
1
0
に
お
申
し
込
み

（８４）

く
だ
さ
い
。

■
成
人
健
康
相
談
日
の
お
知

ら
せ 

（
保
健
課
）

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
月
健
康

相
談
を
実
施
し
ま
す
。
保
健
師
・
栄

養
士
・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
血
圧
測

定
、
健
康
・
栄
養
・
歯
科
相
談
を
行

い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
日　

時

　

4
月　

日�
１８

　

午
前　

時
か
ら　

時
ま
で

１０

１１

○
場　

所

　

保
健
セ
ン
タ
ー

○
お
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課　
�
　

1
9
1
0

（８４）

■
個
別
禁
煙
健
康
教
育
の
お

さ
そ
い 

（
保
健
課
）

　

日
頃
か
ら
「
健
康
の
た
め
に
タ
バ

コ
を
や
め
た
い
な
」
と
思
っ
て
い
る

の
に
な
か
な
か
や
め
ら
れ
な
い
方
は

い
ま
せ
ん
か
？

　

個
別
禁
煙
健
康
教
室
で
は
、
禁
煙

に
つ
い
て
3
か
月
間
個
別
相
談
や
手

紙
に
よ
り
、
禁
煙
の
お
手
伝
い
を
行

い
ま
す
。
禁
煙
を
考
え
て
い
る
方
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
禁
煙
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
対
象
者　

禁
煙
意
欲
の
あ
る
方

○
内　

容

　

3
か
月
間
、
個
別
に
面
接
や
手
紙

に
よ
る
禁
煙
支
援
を
行
い
ま
す
。

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

4
月　

日�
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ

２８

ー
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
�
　

１
９
１
０

（８４）

■
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診

の
お
知
ら
せ 

（
保
健
課
）

　

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
を
保
健

セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

○
対
象
者

　

健
診
申
込
書
で
申
し
込
ん
だ
方

　

乳
が
ん
検
診　

歳
以
上

４０

　

子
宮
が
ん
検
診　

歳
以
上
の
女
性

２０

○
日　

時

　

4
月　

日�
、　

日�
、　

日�
、

１３

２１

２２

　

日�
、　

日�
の
5
日
間

２５

２６

※
時
間
・
日
に
ち
は
、
申
し
込
ん
だ

方
に
直
接
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

（
都
合
の
つ
か
な
い
方
は
、
保
健
セ

ン
タ
ー
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。）

○
料　

金

・
乳
が
ん
検
診

　
　
　

歳
以
上　

1
、
0
0
0
円

４０

　
　
　

歳
以
上　
　
　

5
0
0
円

７０

・
子
宮
が
ん
検
診

　
　
　

歳
以
上　

1
、
0
0
0
円

２０

　
　
　

歳
以
上　
　
　

5
0
0
円

７０

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課　
�
　

１
９
１
０

（８４）

■
ふ
れ
あ
い
ハ
ー
ト
教
室
開

催
の
お
知
ら
せ 

（
保
健
課
）

　

こ
こ
ろ
の
病
を
持
つ
方
の
た
め
に

デ
イ
ケ
ア（
ふ
れ
あ
い
ハ
ー
ト
教
室
）

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

病
院
に
通
院
し
な
が
ら
家
庭
で
過

ご
し
て
い
る
方
、
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ

ン
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
通
じ
て
仲
間

と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

教
室
に
つ
い
て
は
、
ご
本
人
・
家
族

等
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
日　

時

　

４
月
７
日�
、
５
月　

日�
１２

　

午
前
9
時　

分
か
ら　

時
ま
で

３０

１１

○
場　

所　

保
健
セ
ン
タ
ー

○
費　

用　

原
則
と
し
て
無
料

○
お
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課　
�
　

1
9
1
0

（８４）

■
チ
ャ
イ
ル
ド
サ
ー
ク
ル
開

催
の
お
知
ら
せ 

（
保
健
課
）

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
育
児
の
こ

と
や
悩
み
事
な
ど
を
気
軽
に
話
し
合

え
る
仲
間
づ
く
り
を
目
的
に
、
チ
ャ

イ
ル
ド
サ
ー
ク
ル
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
お
友
だ
ち
と
い
っ
し
ょ
に
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
日　

時

　

４
月　

日�
２７

　

午
前　

時
か
ら　

時　

分
ま
で

１０

１１

３０

　

受
付：

午
前
9
時　

分
か
ら　

時

４０

１０

○
対
象
者　

乳
幼
児
の
い
る
ご
家
族

※
随
時
参
加
で
き
ま
す
。

○
内　

容　

お
も
ち
ゃ
作
り 

○
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

４
月　

日�
ま
で
に
お
申
し
込
み

２５

く
だ
さ
い
。

　

保
健
課　
�
　

1
9
1
0

（８４）

■
水
質
検
査
計
画
及
び
検
査

結
果
の
公
表
つ
い
て （
水
道
課
）

　

水
道
水
質
検
査
の
充
実
と
強
化
を

図
る
た
め
、
水
道
法
が
改
正
さ
れ
、

平
成　

年
度
か
ら
は
、
地
域
特
性
を

１７

踏
ま
え
た
検
査
項
目
、
検
査
地
点
及

び
検
査
回
数
等
を
定
め
た
水
質
検
査

計
画
の
策
定
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し

た
。
水
質
検
査
計
画
に
基
づ
い
た
水

質
検
査
結
果
を
町
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
ま

た
は
閲
覧
な
ど
を
通
じ
て
公
表
し
ま

す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　

水
道
課　
�
　

３
０
０
０

（８４）

■
畜
犬
登
録
と
狂
犬
病
予
防

注
射
の
実
施
に
つ
い
て

（
生
活
環
境
課
）

　

犬
を
飼
っ
て
い
る
方
へ
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。
左
表
の
期
間
中
の
み

集
合
注
射
を
実
施
い
た
し
ま
す
の
で

受
け
て
く
だ
さ
い
。

○
持
参
す
る
も
の

・
通
知
書
（
登
録
済
の
飼
い
犬
に
つ

い
て
は
３
月　

日
頃
葉
書
を
送
付

１０

し
ま
す
。
捺
印
の
う
え
お
持
ち
く

だ
さ
い
。）

・
新
規
に
登
録
さ
れ
る
方
は
印
鑑
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

○
手
数
料
等

①
登
録
料　
　
　
　

２
、
０
０
０
円

②
狂
犬
病
予
防
注
射
料

　
　
　
　
　
　
　
　

２
、
９
５
０
円

③
注
射
済
票
交
付
手
数
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
５
０
円

※
す
で
に
登
録
済
の
飼
い
犬
に
つ
い

て
は
、
②
と
③
の
合
計
（
３
、
３

０
０
円
）
の
み
と
な
り
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　

生
活
環
境
課　
�
　

３
６
１
８

（８４）

場　　　　　所時　　　間期　　日

五霞町役場午後１：00～２：30
４月３日�

原宿台コミュニティセンター午後３：00～４：30

五霞ふれあいセンター午後１：00～２：30
４月７日�

五霞町役場午後３：00～４：30

川妻生活改善センター午後１：00～２：30
５月５日�

五霞町役場午後３：00～４：30


