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土金木水火月日
３２１

西西
10９８７６５４

西西友西
17161514131211

西西西友友
24232221201918

西西西西友西
31302928272625

西西西友西

西：茨城西南医療センター病院（境町） �（87）8111
友：友愛記念病院（古河市） �（97）3000
※輪番日及び時間
　月、火、木、土曜日は午後６時～翌朝８時
　日曜・祭日は午前８時～午後６時

３月の小児医療輪番制

　若い女性に子宮頚がんが増えて
います。
　子宮は洋ナシを逆さにしたよう
な形をしていて、上部の膨らんだ
部分（体部）にできるがんを「体
がん」、下の子宮入り口部分（頸
部）にできるがんを「頚がん」と
いいます。子宮がん全体では、
７：３の割合で「頚がん」が多い
といわれています。
　子宮頸部は、性行為や出産など
で刺激を受けやすい場所です。刺
激により正常な細胞はダメージを
受け、その結果、一部は細胞が異
常な変化を起こして異形成（前が
ん病変）という病変になります。
さらにその中の一部は、早期がん
→進行がんへとすすむといわれて
います。若い女性でも、子宮頸部
の細胞がダメージを受ければ子宮
頚がんにかかる可能性があります。

　細胞にダメージを与え、子宮頚
がんと関連の深いといわれている
のは、HPV（ヒトパピローマ）と
いうウイルスです。HPVは、性行
為によって感染します。通常は感
染しても２年以内に自然治癒する
と言われていますが、継続して長
い期間感染することによって、「前
がん病変」から「がん」になる可
能性があるといわれています。　
　現在では性活動が活発化・低年
齢化してきているため、若年者に
HPV感染が多くなってきており、
全国的に２０～３０代の子宮頚がんが
増えています。
　保健センターでは、今年４月と
６月に、２０歳以上の方を対象に子
宮がん検診を実施しますので、若
い年齢層の方も是非受診してくだ
さい。

（保健課 保健師）
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