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◆　役場の代表電話は☎（84）1111 です　◆

五霞西小学校

五霞町の人口と世帯
総人口　　　9,349人　（113人）
　前月比 　　　 －２人   （－１人）
　男　　　　4,681人　（39人）
　女　　　　4,668人　（74人）
世帯数　　3,201世帯（68世帯）
７月１日現在、住民基本台帳。

（　）内は外国人登録で内数。

８月の納税 納期限　9月2日㈪です

あて先　
●町長（直通）
FAX（８４）１５５０
●総務課広報担当
☎（８４）１１１１

（内線２２７）

ご意見・ご要望を
お待ちしています。

　

夏
本
番
を
迎
え
、
太
陽
の
日
差

し
が
ギ
ラ
ギ
ラ
と
照
り
つ
け
る
季

節
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
日
差
し

や
暑
さ
、
エ
ア
コ
ン
に
よ
る
冷
え

や
乾
燥
な
ど
で
、
か
ら
だ
は
様
々

な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
い
ま
す
。

ダ
メ
ー
ジ
回
復
の
た
め
に
は
、
ビ

タ
ミ
ン
Ｂ
群
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
多

く
含
む
食
品
が
お
す
す
め
で
す
。

今
回
は
そ
の
中
で
も
、
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
を
多
く
含
み
、
夏
に
よ
く
見
ら

れ
る
野
菜
の
「
ゴ
ー
ヤ
ー
」
に
つ

い
て
お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

「
ゴ
ー
ヤ
ー
」
と
は
、
沖
縄
地

方
の
方
言
で
、「
に
が
う
り
」
の
こ

と
を
さ
し
ま
す
。
他
に
、「
ツ
ル

レ
イ
シ
」と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
ゴ
ー

ヤ
ー
の
特
徴
と
い
え
ば
、
独
特
の

苦
味
で
す
ね
。
こ
の
苦
味
の
正
体

は
、「
モ
モ
ル
デ
シ
ン
」
と
い
う

成
分
で
、
肝
機
能
を
向
上
さ
せ
る

効
果
や
胃
腸
を
刺
激
し
て
食
欲
を

増
進
さ
せ
る
効
果
が
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
中
心
部
に
あ
る
ワ

タ
の
部
分
を
食
べ
る
と
、
強
く
苦

味
を
感
じ
ま
す
の
で
、
苦
手
な
方

は
、
ワ
タ
の
部
分
を
よ
ー
く
取
り

除
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
塩
を
も

み
込
む
こ
と
で
も
苦
味
が
抑
え
ら

れ
ま
す
。
そ
の
他
、
免
疫
力
を
高

め
る
「
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
」
が
豊
富
で

す
。
暑
さ
で
疲
れ
る
夏
こ
そ
、「
ビ

タ
ミ
ン
Ｃ
」
が
必
要
で
す
。

　

「
ゴ
ー
ヤ
ー
」
は
食
べ
る
以
外

に
も
、
窓
の
外
や
壁
面
に
這
わ
せ

る
よ
う
に
育
て
、「
緑
の
カ
ー
テ

ン
」
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
温
暖
化
対
策
や
省
エ

ネ
対
策
に
も
な
り
、
育
て
て
収
穫

し
た
実
も
楽
し
め
、
一
石
二
鳥
で

す
ね
。
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
育
て

れ
ば
、
立
派
な
食
育
の
場
に
も
な

り
ま
す
。

　

夏
バ
テ
ぎ
み
の
か
ら
だ
に
食
欲

増
進
、
疲
労
回
復
の
効
果
の
あ
る

「
ゴ
ー
ヤ
ー
」
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

（
健
康
福
祉
課　

管
理
栄
養
士
）

　

「
自
分
の
命
は
自
分
で
守
ろ
う
」

と
言
う
合
い
言
葉
の
も
と
、
五
霞
西

小
児
童
１
５
６
名
を
対
象
に
境
警

察
、
交
通
安
全
協
会
、
交
通
安
全
母

の
会
、
役
場
か
ら
28
名
の
方
々
を
お

招
き
し
、
交
通
安
全
教
室
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
境
警

察
署
課
長
さ
ん

の
お
話
で
す
。

命
を
自
分
で
守

る
た
め
の
方
法

を
教
わ
り
ま
し

た
。

　

次
に
低
学
年
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
、
横

断
歩
道
の
渡
り
方
で
す
。
大
き
な
声

で
「
右
よ
し
、
左
よ
し
、
右
よ
し
」

と
確
認
し
て
、
手
を
あ
げ
て
渡
り
ま

す
。
交
通
安
全
協
会
の
方
の
指
導
の

も
と
、
全
員
が
順
番
に
練
習
し
ま
し

た
。
そ
の
日
の

下
校
か
ら
、
学

校
前
の
横
断
歩

道
で
は
「
右
よ

し
、
左
よ
し
、

右
よ
し
」
の
大

き
な
声
が
響
き
、

手
を
ま
っ
す
ぐ

に
上
げ
て
い
る

姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

　

高
学
年
ブ
ロ
ッ

ク
で
は
、
自
転

車
の
乗
り
方
で

す
。
自
転
車
で
は
左
側
（
歩
道
側
）

か
ら
乗
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

今
ま
で
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
児
童

も
い
た
の
で
、
大
変
参
考
に
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
学
校
か
ら
帰
っ

た
後
に
、
正
し
く
自
転
車
を
乗
り
た

い
と
い
う
言
葉
が
き
か
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
衝
突
実
験
で
す
。
人
形

が
車
と
接
触
す
る
様
子
を
見
ま
し

た
。
児
童
か
ら
は
「
こ
わ
い
ね
。
」

「
車
に
は
気
を
つ
け
よ
う
。
」
「
自

分
が
こ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
、
自
分

で
注
意
し
た
い
。
」
と
い
う
意
見
が

き
か
れ
ま
し
た
。
警
察
の
方
の
話
を

真
剣
に
き
い
て
い
る
児
童
の
姿
が
印

象
的
で
し
た
。

　

交
通
安
全
教
室
は
交
通
安
全
協
会

の
方
々
を
は
じ
め
、
地
域
の
方
々
と

触
れ
合
え
た
素
晴
ら
し
い
一
日
と
な

り
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
な
機
会

を
作
っ
て
下
さ

り
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
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内線２３９

内線２３７

《ゴーヤーのキムチ炒め》

ゴーヤー………… １/２本

豚肉薄切り………１２０ｇ

キムチ………………５０ｇ

卵  ……………………１個

がらスープの素 … 小さじ１/２

しょうゆ……  小さじ１/２

ごま油…………………適量

①ゴーヤーはたて半分に切り、ワタと種を取

る。端からうすく切り、塩でもみ、しんなり

してきたら、水で洗う。豚肉は１cm幅くらい

に切る。卵はボールにわりほぐしておく。

②フライパンにごま油を熱し、豚肉・ゴーヤー

を入れて炒める。豚肉の色が変わってきた

ら、キムチも加える。

③がらスープの素・しょうゆで味をつけ、最後

に①の溶き卵を加えて混ぜ合わせる。

ゴ
ー
ヤ
ー
で
夏
バ
テ
知
ら
ず
！

交通安全教室を
行いました


